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ΤΜΗΜΑ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Προπτυχιακό

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Κοινωνικές σχέσεις και προβλήματα προσαρμογής στο Σχολείο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΨΧ1307

ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 3, 5, 7

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ ΩΡΕΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 3

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ 4

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Επιλογής

ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (ΨΧ)

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (Πρωτεύων) Επιστημονικής περιοχής

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (Δευτερεύων) Ανάπτυξης δεξιοτήτων

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ ΚΑΙ
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ

Ελληνικά

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS

ΝΑΙ

ΣΕΛΙΔΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ECLASS http://eclass.uth.gr/eclass/courses/SEAA109/

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL)

Μαθησιακά Αποτελέσματα Οι στόχοι του μαθήματος αφορούν τη μελέτη των διαπροσωπικών σχέσεων στο
χώρο του σχολείου  και της σχέσης τους με την ακαδημαϊκή και κοινωνική
προσαρμογή των  προσαρμογή των μαθητών/τριών, καθώς επίσης και τα
προβλήματα συμπεριφοράς που εμποδίζουν την εκπαιδευτική διαδικασία.   
Με την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος ο φοιτητής / τρια θα: 
•	είναι σε θέση να κατανοεί την επίδραση των  κοινωνικών σχέσεων στο χώρο
του σχολείου στην ακαδημαϊκή και κοινωνική ανάπτυξη των μαθητών/τριών
•	έχει κατανοήσει τη σημασία του σχολείου στην πρόληψη ψυχοκοινωνικών
διαταραχών
•	αποκτήσει την ικανότητα να αναγνωρίζει τα κυριότερα προβλήματα
προσαρμογής στο σχολείο 
•	έχει αναπτύξει βασικές δεξιότητες, που απαιτούνται για την προώθηση
λειτουργικών διαπροσωπικών σχέσεων στη σχολική τάξη και την αντιμετώπιση
των προβλημάτων προσαρμογής στο σχολείο 
•	είναι σε θέση να αναγνωρίζει τους σημαντικότερους ενδοπροσωπικούς
παράγοντες μάθησης και διαπαιδαγώγησης και να προωθεί θετικότερες μορφές
ακαδημαϊκής και κοινωνικής συμπεριφοράς

Γενικές Ικανότητες Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής, Αυτόνομη εργασία, Επίδειξη κοινωνικής,
επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα φύλου,
Λήψη αποφάσεων, Ομαδική εργασία, Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής
και επαγωγικής σκέψης, Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις, Σεβασμός στη
διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα

Στην περίπτωση που επιλέξατε "Άλλο"
προσδιορίστε:



Περιεχόμενο μαθήματος Προβλήματα προσαρμογής στο σχολείο (Έννοια, αξιολόγηση, μορφές και
παράγοντες που επιδρούν στην ακαδημαϊκή και κοινωνικο-συναισθηματική
ανάπτυξη των παιδιών)
Σημασία του σχολείου στην πρόληψη ψυχοκοινωνικών διαταραχών.
Κοινωνικές σχέσεις και μαθησιακές διαδικασίες.
Η γνωστική, συναισθηματική και κοινωνική ανάπτυξη του παιδιού σε σχέση με
τις διαπροσωπικές σχέσεις στη σχολική τάξη.
Ενδοπροσωπικοί παράγοντες μάθησης και διαπαιδαγώγησης (αυτοεκτίμηση,
ενδοπροσωπικός - εξωπροσωπικός έλεγχος, στάσεις έναντι των άλλων,
αυτοαποτελεσματικότητα και ακαδημαϊκή αυτομείωση).
Προβλήματα εσωστρέφειας (συστολή, παθητικότητα, άγχος και καταθλιπτική
συμπτωματολογία)
Προβλήματα πειθαρχίας και κοινωνικές σχέσεις.  
Επιθετικότητα και θυματοποίηση στο χώρο του σχολείου.
Σχολικός και ηλεκτρονικός εκφοβισμός. 
Ψυχοκοινωνική και σχολική προσαρμογή των μαθητών/τριών - Μορφές
πρόληψης και προγράμματα παρέμβασης  
Προβλήματα μάθησης και συμπεριφοράς - Σχολική διάγνωση και θεραπευτική
παιδαγωγική.

ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ Δια ζώσης

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ

ΣΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ
ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑ

ΟΧΙ

ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΠΟΥΣΙΩΝ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ Φόρτος Εργασίας Εξαμήνου (ώρες)

Διαλέξεις 52

Φροντιστήριο

Εργαστηριακή Άσκηση

Πρακτική Άσκηση

Εκπαιδευτικές επισκέψεις

Μελέτη & ανάλυση βιβλιογραφίας

Εκπόνηση μελέτης (project)

Συγγραφή εργασίας / εργασιών

Μελέτη 30

Εξέταση 2

Έρευνα Πεδίου

Σύνολο Μαθήματος 131

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ Ποσοστό Βαθμολογίας

Τελική γραπτή εξέταση 7

Τελική προφορική εξέταση

Ενδιάμεση γραπτή εξέταση (πρόοδος)

Γραπτή εργασία /έκθεση / αναφορά /φάκελος

Δημόσια παρουσίαση

Σύνολο 10

Είδος αξιολόγησης Τελικής Γραπτής
Εξέτασης

Ερωτήσεις Ανοικτού τύπου

Είδος αξιολόγησης Ενδιάμεσης
Γραπτής Εξέτασης (Πρόοδος)

Περιγραφή άλλου τρόπου αξιολόγησης

Α. Συγγράμματα
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