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Μαθησιακά Αποτελέσματα Το μάθημα στοχεύει στην εξοικείωση των φοιτητών/τριών με τη λειτουργία της
Συμβουλευτικής και των βασικών αρχών της Συμβουλευτικής Ψυχολογία, ώστε
να γίνουν πιο αποτελεσματικοί στην άσκηση του μελλοντικού εκπαιδευτικού
τους έργου. Τα θέματα του περιεχομένου της διδασκαλίας αφορούν βασικές,
σύγχρονες παιδαγωγικές τάσεις και επεξεργάζονται κεντρικές έννοιες σχετικά με
την προσωποκεντρική προσέγγιση του εκπαιδευτικού έργου. 
Με την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος ο φοιτητής / τρια θα: 
•	είναι σε θέση να κατανοεί τις σύγχρονες ανθρωπιστικές προσεγγίσεις της
μάθησης και το ρόλο της Συμβουλευτικής στην παιδαγωγική πράξη
•	έχει αναπτύξει βασικές  δεξιότητες  συμβουλευτικής, που απαιτούνται για την
μετέπειτα επαγγελματική πορεία. 
•	είναι σε θέση να χρησιμοποιεί με ευχέρεια τις μεθόδους και τεχνικές της
Συμβουλευτικής Ψυχολογίας στη σχολική τάξη
•	είναι σε θέση να εφαρμόζει ατομικά και ομαδικά προγράμματα
συμβουλευτικής παρέμβασης  

Γενικές Ικανότητες Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής, Αυτόνομη εργασία, Επίδειξη κοινωνικής,
επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα φύλου,
Λήψη αποφάσεων, Ομαδική εργασία, Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής
και επαγωγικής σκέψης, Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην
πολυπολιτισμικότητα

Στην περίπτωση που επιλέξατε "Άλλο"
προσδιορίστε:



Περιεχόμενο μαθήματος Έννοια, περιεχόμενο, σκοποί και εξέλιξη της Συμβουλευτικής.
Η προσωποκεντρική προσέγγιση και οι στόχοι της εκπαίδευσης
Ανθρωπιστική προσέγγιση της μάθησης και ο ρόλος του εκπαιδευτικού
Θεωρίες Συμβουλευτικής Ψυχολογίας και εφαρμογές τους στο χώρο του
σχολείου 
Ατομική και Ομαδική σχολική συμβουλευτική
Μέθοδοι και τεχνικές της σχολικής συμβουλευτικής
Παιδαγωγική αλληλεπίδραση και στάδια της συμβουλευτικής
Η συμβουλευτική σχέση - Αρχές και δεοντολογία στην άσκηση της
Συμβουλευτικής
Αυτοαντίληψη, περιβαλλοντογνωσία, λήψη αποφάσεων, απόκτηση κοινωνικών
δεξιοτήτων και ο ρόλος της Συμβουλευτικής 
Επαγγελματική Συμβουλευτική και Επαγγελματικός Προσανατολισμός (Θεωρίες
επαγγελματικής ανάπτυξης - Παράγοντες εκπαιδευτικών και επαγγελματικών
επιλογών - Μεθοδολογία Πληροφόρησης και Συμβουλευτικής )
Εφαρμογή προγραμμάτων συμβουλευτικής παρέμβασης - Μελέτη
περιπτώσεων 

ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ Δια ζώσης

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ

ΣΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ
ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑ

ΟΧΙ

ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΠΟΥΣΙΩΝ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ Φόρτος Εργασίας Εξαμήνου (ώρες)

Διαλέξεις 39

Φροντιστήριο

Εργαστηριακή Άσκηση

Πρακτική Άσκηση

Εκπαιδευτικές επισκέψεις

Μελέτη & ανάλυση βιβλιογραφίας 29

Εκπόνηση μελέτης (project)

Συγγραφή εργασίας / εργασιών

Μελέτη 30

Εξέταση 2

Έρευνα Πεδίου

Σύνολο Μαθήματος 100

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ Ποσοστό Βαθμολογίας

Τελική γραπτή εξέταση 100

Τελική προφορική εξέταση

Ενδιάμεση γραπτή εξέταση (πρόοδος)

Γραπτή εργασία /έκθεση / αναφορά /φάκελος

Δημόσια παρουσίαση

Σύνολο 100

Είδος αξιολόγησης Τελικής Γραπτής
Εξέτασης

Ερωτήσεις Ανοικτού τύπου

Είδος αξιολόγησης Ενδιάμεσης
Γραπτής Εξέτασης (Πρόοδος)

Περιγραφή άλλου τρόπου αξιολόγησης
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