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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

                 ΕΛΕΝΗ ΑΝΔΡΕΟΥ 
 

 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
 

  Ημερ. γεννήσεως:                 10-01-1967 

  Τόπος γεννήσεως:                 Βόλος 

  Όνομα πατρός:                 Δημήτριος                                     

  Όνομα μητρός:                 Κωνσταντία                      

  Υπηκοότητα:                  Ελληνική 

  Διεύθυνση:                  Κοραή 107, 

                   Βόλος, 38333 

  Τηλέφωνο:                  24210-32575 / 74691  

  Ε-mail:                          elandr@uth.gr    

 

 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

1985 - 1987 

 

 

 

 

 

1987 – 1990 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1992 - 1997 

Παιδαγωγική Ακαδημία Ηρακλείου Κρήτης.  Πτυχίο  

Παιδαγωγικών Επιστημών, με βαθμό "Πολύ Καλά", 

έπειτα από κύκλους μαθημάτων σχετικούς με την 

διδασκαλία μαθημάτων του Δημοτικού σχολείου και την 

Παιδαγωγική και Ψυχολογία γενικότερα. 

 

University of Manchester, U.K., D.A.S.E.- Μ.Ed. (Psyc.)            

στην Παιδαγωγική Ψυχολογία, με βαθμό «Άριστα», 

έπειτα από κύκλους μαθημάτων σχετικούς με: Γνωστική 

Ψυχολογία, Ψυχολογικές πλευρές των Ειδικών Αναγκών, 

Μαθησιακές Δυσκολίες, Οργανωτικά Θέματα της 

Εκπαίδευσης, Ψυχολογία Κινήτρων, Μάθηση Ενηλίκων, 

Σχεδιασμό Έρευνας και Στατιστική στην Ψυχολογία, 

Θεωρίες Μάθησης, Κοινωνική Ψυχολογία και 

Ψυχολογία της Προσωπικότητας και διατριβή με θέμα: 

«Επιθετική συμπεριφορά και ενδοπροσωπικός - 

εξωπροσωπικός έλεγχος παιδιών της τελευταίας τάξης 

του Δημοτικού σχολείου». 

 

Πανεπιστήμιο Αθηνών, Διδακτορικό Δίπλωμα            

στην Παιδαγωγική Ψυχολογία από το Τμήμα Φ.Π.Ψ. της 

Φιλοσοφικής Σχολής, με βαθμό «Άριστα». 

Τίτλος διδακτορικής διατριβής: «Ενδοπροσωπικοί 

παράγοντες και προβλήματα συμπεριφοράς παιδιών 

σχολικής ηλικίας». 
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ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ - ΤΟΜΕΙΣ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ 

 

 

1990 – 1993 

 

 

 

 

1996 

 

 

 

 

1996 –1997 

 

 

 

 

1996 

 

 

 

 

 

 

1996 -1998 

 

 

 

 

 

 

1998 

 

 

 

 

 

1996 - 1998 

 

Εκπαίδευση στην συνθετική ψυχοθεραπεία στο Mannin 

Training Centre, U.K., που οδήγησε στην απόκτηση του 

"Diploma in Psychotherapy". 

 

Παρακολούθηση σεμιναρίου 30 ωρών με θέμα: 

"Επικοινωνία στο Επάγγελμα", που διοργανώθηκε από 

τον Οργανισμό κατά των Ναρκωτικών σε συνεργασία με 

το Εργαστήριο Διερεύνησης Ανθρωπίνων Σχέσεων 

 

Εκπαίδευση στην Ομαδική Ψυχοθεραπεία διάρκειας 80 

ωρών στο Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ιωαννίνων, που 

διοργανώθηκε από το Ανοιχτό Ψυχοθεραπευτικό Κέντρο 

και το Ινστιτούτο Ομαδικής Ανάλυσης Αθηνών. 

 

Παρακολούθηση σεμιναρίου 100 ωρών, σε θέματα  

Συμβουλευτικής και Επαγγελματικού Προσανατολισμού, 

το οποίο διοργανώθηκε από την Ελληνική Εταιρία 

Τοπικής Ανάπτυξης και Αυτοδιοίκησης για τα στελέχη 

των Κέντρων Προετοιμασίας για την Εργασία (ΚΠΕ) στα 

πλαίσια του  Ευρωπαϊκού προγράμματος ΙΚΑΡΟΣ 2.000. 

 

Παρακολούθηση εκπαιδευτικού σεμιναρίου 120 ωρών με  

θέμα "Συστημική Σκέψη και Ψυχική Υγεία", στο 

Ινστιτούτο Συστημικής Ψυχοθεραπείας Ιωαννίνων, που 

διοργανώθηκε από τον Οργανισμό κατά των Ναρκωτικών 

σε συνεργασία με το Εργαστήριο Διερεύνησης 

Ανθρωπίνων Σχέσεων. 

 

Εκπαίδευση στην εκπαιδευτική και επαγγελματική     

Συμβουλευτική στο «1ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο 

Συμβούλων Σταδιοδρομίας», που διοργανώθηκε από την 

Οριζόντια Δικτύωση των Γραφείων Διασύνδεσης των 

Ελληνικών Α.Ε.Ι. 

 

Παρακολούθηση εκπαιδευτικού προγράμματος με θέμα: 

«Οικογενειακή Θεραπεία - Γενική Θεωρία                                   

Συστημάτων», που διοργανώθηκε από το Ινστιτούτο 

Συστημικής Ψυχοθεραπείας Ιωαννίνων σε συνεργασία με 

το Εργαστήριο Διερεύνησης Ανθρωπίνων Σχέσεων. 

 

2008           Παρακολούθηση διήμερου εκπαιδευτικού προγράμματος με        

                   τίτλο «Detection and Prevention of School Violence», που    

                   διοργανώθηκε από το Kidscape και το Goldsmith College,  
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                   Unit for School and Family Studies, University of London,   

                   UK.  

 

2009           Παρακολούθηση τριήμερου εκπαιδευτικού  εργαστηρίου με        

                   θέμα «Working with Shame and Developing Inner                     

                   Compassion» (Η θεραπευτική δουλειά με την ντροπή και η    

                   ανάπτυξη της εσωτερικής συμπόνιας), το οποίο     

                   διοργανώθηκε από την Ελληνική Εταιρεία για τη Γνωστική  

                   και τη Συμπεριφοριστική Ψυχοθεραπεία και παρουσιάστηκε   

                   από τον Paul Gilbert, Τμήμα Ψυχολογίας, Παν/μιο Derby, 

                   Μ. Βρετανία, UK. 

 

2011   Παρακολούθηση σεμιναρίου επιμόρφωσης 200 ωρών  

                  (πιστοποίηση ως επιμορφώτρια εκπαιδευτικών  

                  Πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης) στο πλαίσιο του προγράμματος  

                  «Μείζον Πρόγραμμα Επιμόρφωσης Εκπαιδευτικών» του  

                  Παιδαγωγικού Ινστιτούτου. 

 

2012          Παρακολούθηση διήμερου εργαστηρίου με θέμα την  

                             κοινωνική φροντίδα στο πλαίσιο της δράσης «Ενημέρωση  

                             και ευαισθητοποίηση της κοινωνίας υποδοχής» (Ευρωπαϊκό  

                             Ταμείο Ένταξης Υπηκόων Τρίτων Χωρών – Υπουργείο  

                             Εσωτερικών – ΕΚΠΟΣΚΟ «Νόστος – ΕΚΚΕ).   

           

           2015        Παρακολούθηση του εξ αποστάσεως Προγράμματος Μείωσης   

                           Άγχους μέσω Ενσυνειδητότητας – MBSR (Mindfulness-Based   

     Stress Reduction) διάρκειας 8 εβδομάδων (Center for   

      Mindfulness in Medicine, Health Care, and Society, Medical   

                            School, University of Massachusetts, USA).    

 

           2016       Παρακολούθηση των Διαδικτυακών Σεμιναρίων Επιμόρφωσης  

                           Διδασκόντων του Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου:  

                           «Τεχνολογίες Πληροφοριών και Επικοινωνιών (ΤΠΕ) του  

                            ΕΑΠ» (13 ώρες) και «Ανοικτή και Εξ’ αποστάσεως  

                            Εκπαίδευση» (25 ώρες), τα οποία πιστοποιήθηκαν με δια  

                            ζώσης διαδικασία από τη Μονάδα Εσωτερικής Αξιολόγησης  

                            και Επιμόρφωσης του ΕΑΠ.    

 

2016 -2018  Παρακολούθηση του διετούς κύκλου εκπαιδευτικών σεμιναρίων  

                      του Gestalt   Institute of San Francisco –Greece σε    

                     θέματα/τεχνικές Διαδραστικής Ομαδικής Θεραπείας Gestalt   

 

      2021           Εκπαίδευση στην Τραυματοθεραπεία με την μέθοδο EMDR –  

                        Eye Movement Desensitization Reprocessing – διάρκειας 100  

                      ωρών (Ινστιτούτο Τραυματοθεραπείας – EMDR Europe). 
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2022                       Εκπαίδευση στην Τραυματοθεραπεία με την μέθοδο CRM   

                               (Comprehensive Resource Model) διάρκειας 60                    

          ωρών (Ινστιτούτο Τραυματοθεραπείας – EMDR Europe). 

  

 2023                    Παρακολούθηση σεμιναρίου Εκπαίδευσης του  

                             Συμπονετικού Νου (Compassionate Mind Training)                        

         διάρκειας 16 ωρών (Ελληνικό Κέντρο Θεραπείας   

                             Εστιασμένης στη Συμπόνοια - Compassionate Mind     

                             Foundation). 

 

 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟ - ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΚΑΙ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

Συμβουλευτικό - Ψυχολογικό: 

 

1989 – 1990 

 

 

1992 – 1993 

 

 

 

 

 

1996 – 1997 

 

 

 

 

1998 

 

 

 

 

1998 - 1999 

 

 

 

 

 

 

 

1999 - 2001 

Σύμβουλος - Σχολική ψυχολόγος στο Ελληνικό Σχολείο 

του Manchester, στην Αγγλία. 

 

Συντονίστρια - Ψυχοπαιδαγωγός στα Κέντρα        

Νεότητας του Δήμου Βόλου, όπου ασχολήθηκα με την 

Συμβουλευτική εφήβων και τον προγραμματισμό και 

συντονισμό των δραστηριοτήτων των Κέντρων 

Νεότητας. 

 

Ψυχολόγος – Σύμβουλος επαγγελματικού  

προσανατολισμού νέων που έχουν αποχωρήσει πρόωρα 

από την εκπαιδευτική διαδικασία στο Κέντρο      

Προετοιμασίας για την Εργασία του Ν. Ιωαννίνων. 

 

Επιστημονική συνεργάτις του Συμβουλευτικού Κέντρου 

για φοιτητές του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, όπου    

ασχολήθηκα με την παροχή ψυχοκοινωνικής 

υποστήριξης των φοιτητών του Πανεπιστημίου. 

 

Επιστημονική συνεργάτις του Γραφείου Διασύνδεσης 

του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας σε θέματα εκπαιδευτικής 

και επαγγελματικής συμβουλευτικής,  όπου 

ασχολήθηκα με προβλήματα προσαρμογής των φοιτητών 

στις συνθήκες της φοιτητικής ζωής και με την 

υποστήριξή τους στον σχεδιασμό της μελλοντικής τους  

σταδιοδρομίας. 

 

Επιστημονική συνεργάτις του Κέντρου Επαγγελματικής                                 

Κατάρτισης του Παν/μίου Θεσσαλίας και του Κέντρου                                

Επαγγελματικής Κατάρτισης Νομαρχιακής 

Αυτοδιοίκησης Μαγνησίας (ΚΕΚΑΝΑΜ) σε θέματα 
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συμβουλευτικής σταδιοδρομίας άνεργων πτυχιούχων και 

συμβουλευτικής και ψυχολογικής υποστήριξης 

κοινωνικά αποκλεισμένων  ομάδων. 

 

 

2. Εκπαιδευτικό: 

 

1992 - 1996 

 

 

 

 

 

 

1996 – 1998 

 

 

 

 

 

 

1998 – 2000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1999 - 2000 

 

 

 

 

 

Αρχή του εκπαιδευτικού μου έργου σε προγράμματα 

επιμόρφωσης Κέντρων Επαγγελματικής Κατάρτισης και 

σπουδών ιδιωτικών Ινστιτούτων Επαγγελματικής 

Κατάρτισης, όπου δίδαξα σε κύκλους μαθημάτων 

σχετικών με την Συμβουλευτική και Παιδαγωγική 

Ψυχολογία και τις Ανθρώπινες σχέσεις - Επικοινωνία.  

 

Διδασκαλία του μαθήματος Συμβουλευτική εφήβων που 

έχουν εγκαταλείψει το σχολείο σε επαγγελματίες του 

χώρου Ψυχικής Υγείας στα πλαίσια του Ευρωπαϊκού 

προγράμματος ΙΚΑΡΟΣ 2000 και των μαθημάτων Γενική 

Ψυχολογία και Κοινωνική Ψυχολογία στο Τμήμα 

Προσχολικής Αγωγής των Δημοσίων ΙΕΚ των Ιωαννίνων.

  

Α) Διδάσκουσα στα γνωστικά αντικείμενα Παιδαγωγική 

Ψυχολογία ΙΙ (χειμερινό εξάμηνο) και Παιδαγωγική 

Ψυχολογία Ι (εαρινό εξάμηνο), στο Παιδαγωγικό Τμήμα 

Δημοτικής Εκπαίδευσης του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 

βάσει του Π.Δ. 407/1980. 

Β) Υπεύθυνη  για την οργάνωση της διδασκαλίας  του 

γνωστικού αντικειμένου Παιδαγωγική Ψυχολογία 

(Β΄εξάμηνο) στις πέντε πόλεις που υλοποιήθηκε το  

«Πρόγραμμα Ακαδημαϊκής και Επαγγελματικής 

Αναβάθμισης Εκπαιδευτικών Α/θμιας Εκπαίδευσης» του  

Π.Τ.Δ.Ε. του Παν/μίου Θεσσαλίας (Βόλος, Λάρισα, 

Καρδίτσα, Τρίκαλα και Λαμία) και διδασκαλία 140 ωρών 

του αντικειμένου. 

Γ) Διδασκαλία 100 ωρών στο γνωστικό αντικείμενο 

Μαθησιακές Δυσκολίες (Γ΄εξάμηνο) και 40 ωρών στο 

γνωστικό αντικείμενο Προβλήματα συμπεριφοράς και 

προσαρμογής στο σχολείο (Δ΄εξάμηνο) στο ίδιο 

πρόγραμμα του Π.Τ.Δ.Ε. του Παν/μίου Θεσσαλίας. 

 

Επιμορφώτρια στο Π.Ε.Κ. Λάρισας στο Υποχρεωτικό 

Πρόγραμμα Εισαγωγικής Επιμόρφωσης Εκπαιδευτικών 

(εγκύκλιος Δ2/8648 του ΥΠΕΠΘ) και εισηγήτρια σε 

Θέματα Συμβουλευτικής στα προγράμματα: 

Α) ΕΠ «Συνεχιζόμενη Επαγγελματική Κατάρτιση και 

Προώθηση της Απασχόλησης – Σύμβουλοι 



7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1999 - 2002 

 

 

 

 

 

 

 

2000 - 2001 

 

 

 

 

 

 

2000 

 

 

 

 

2001 

 

 

 

 

 

2001 - 2005 

 

 

 

 

 

 

 

Επαγγελματικού Προσανατολισμού» και ΕΠ 

«Καταπολέμηση του Αποκλεισμού από την Αγορά 

Εργασίας – Κατάρτιση νεαρών κρατουμένων στην 

κατασκευή χρηστικών και διακοσμητικών 

μικροαντικειμένων» του Κέντρου Επαγγελματικής 

Κατάρτισης Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Μαγνησίας 

(ΚΕΚΑΝΑΜ) και 

Β) «Διαχείριση στερεών αστικών και υγρών αποβλήτων»  

και «Χωροταξικός και πολεοδομικός σχεδιασμός» του 

Κέντρου Επαγγελματικής Κατάρτισης του Παν/μίου 

Θεσσαλίας.  

 

Διδασκαλία των γνωστικών αντικειμένων: Παιδαγωγική 

Ψυχολογία και Ψυχολογία της εργασίας (Α΄ εξάμηνο), 

Εξελικτική Ψυχολογία και Συμβουλευτική - 

Επαγγελματικός Προσανατολισμός (Β΄ εξάμηνο) στο 

παράρτημα της Παιδαγωγικής Τεχνικής Σχολής (ΠΑΤΕΣ) 

της Σχολής Εκπαιδευτικών Λειτουργών Επαγγελματικής 

και Τεχνικής Εκπαίδευσης (ΣΕΛΕΤΕ) στο Βόλο. 

 

Μέλος της ομάδας συνεργαζόμενου εκπαιδευτικού 

προσωπικού για την θεματική ενότητα «Εξέλιξη του 

παιδιού στο κοινωνικό περιβάλλον» στα Μεταπτυχιακά 

Επιμορφωτικά Προγράμματα «Εκπαίδευση Ενηλίκων» και                                 

«Διοίκηση Εκπαιδευτικών Μονάδων» του Ελληνικού                 

Ανοικτού Πανεπιστημίου.  

 

Εκλογή στη βαθμίδα του Λέκτορα για το γνωστικό 

αντικείμενο «Παιδαγωγική Ψυχολογία» στο 

Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης του 

Παν/μίου Θεσσαλίας. 

 

Διδασκαλία 35 ωρών στο γνωστικό αντικείμενο 

«Γνωστική και Εξελικτική Ψυχολογία» στο  

«Πρόγραμμα Ακαδημαϊκής και                              

Επαγγελματικής Αναβάθμισης Εκπαιδευτικών Α/θμιας                              

Εκπαίδευσης» του  Π.Τ.Δ.Ε. του Παν/μίου Θεσσαλίας. 

 

Μέλος της ομάδας συνεργαζόμενου εκπαιδευτικού 

προσωπικού για την θεματική ενότητα «Εξέλιξη του 

παιδιού στο κοινωνικό περιβάλλον» στο Μεταπτυχιακό 

Πρόγραμμα Εξειδίκευσης «Σπουδές στην Εκπαίδευση» 

του Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου και εποπτεία 6 

μεταπτυχιακών διπλωματικών εργασιών των φοιτητών του 

προγράμματος.  

 



8 

 

2001 – 2005 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2003-2004 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2005-2009  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2004-2006 

 

Διορισμός στη βαθμίδα του Λέκτορα για το γνωστικό 

αντικείμενο «Παιδαγωγική Ψυχολογία» στο 

Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης του 

Παν/μίου Θεσσαλίας και διδασκαλία του υποχρεωτικού 

μαθήματος: «Παιδαγωγική Ψυχολογία Ι» και των 

μαθημάτων επιλογής: «Παιδαγωγική Ψυχολογία ΙΙ» 

(χειμερινό εξάμηνο) «Σχολική Συμβουλευτική» 

(χειμερινό εξάμηνο) και «Ψυχολογία Διαπροσωπικής 

Επικοινωνίας» (εαρινό εξάμηνο).                                   

                              

Α) Διδασκαλία 85 ωρών στο γνωστικό αντικείμενο 

«Γνωστική Ψυχολογία» στο  «Πρόγραμμα Ακαδημαϊκής 

και Επαγγελματικής Αναβάθμισης Εκπαιδευτικών Α/θμιας                              

Εκπαίδευσης» του  Π.Τ.Δ.Ε. του Παν/μίου Θεσσαλίας. 

Β) Υπεύθυνη για την οργάνωση της διδασκαλίας του 

γνωστικού αντικειμένου Προβληματική συμπεριφορά 

στο σχολείο στις 4 πόλεις που υλοποιήθηκε το  

«Πρόγραμμα Ακαδημαϊκής και Επαγγελματικής 

Αναβάθμισης Εκπαιδευτικών Α/θμιας Εκπαίδευσης» του  

Π.Τ.Δ.Ε. του Παν/μίου Θεσσαλίας (Βόλος, Λάρισα, 

Καρδίτσα και Τρίκαλα) και διδασκαλία 100 ωρών του 

αντικειμένου. 

Γ) Συμμετοχή στην οργάνωση και διδασκαλία των 

μαθημάτων: «Σύγχρονες θεωρίες μάθησης και 

διδακτική πράξη» και «Η εκπαιδευτική έρευνα και οι 

μέθοδοί της», στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 

του Π.Τ.Δ.Ε.: «Σύγχρονα περιβάλλοντα μάθησης και 

παραγωγή διδακτικού υλικού». 

Δ) Συμμετοχή στη διδασκαλία του μαθήματος «Το φύλο 

στις Επιστήμες του Ανθρώπου» του διατμηματικού 

προγράμματος προπτυχιακών σπουδών για θέματα φύλου 

και ισότητας του Παν/μίου Θεσσαλίας. 

 

Διορισμός στη βαθμίδα του Επικ. Καθηγητή για το 

γνωστικό αντικείμενο «Παιδαγωγική Ψυχολογία» στο 

Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης του 

Παν/μίου Θεσσαλίας και διδασκαλία του υποχρεωτικού 

μαθήματος: «Παιδαγωγική Ψυχολογία» και των 

μαθημάτων επιλογής: «Συμβουλευτική Ψυχολογία στην 

Εκπαίδευση», «Κοινωνικές σχέσεις και Προβλήματα 

προσαρμογής στο σχολείο» και «Ψυχολογία 

Διαπροσωπικής Επικοινωνίας»                                     

 

Α) Διδασκαλία 70 ωρών στο γνωστικό αντικείμενο 

«Γνωστική Ψυχολογία» στο  «Πρόγραμμα Ακαδημαϊκής 

και Επαγγελματικής Αναβάθμισης Εκπαιδευτικών Α/θμιας                              
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Εκπαίδευσης» του  Π.Τ.Δ.Ε. του Παν/μίου Θεσσαλίας. 

Β) Υπεύθυνη για την οργάνωση της διδασκαλίας του 

γνωστικού αντικειμένου «Προβληματική συμπεριφορά 

στο σχολείο» στο  «Πρόγραμμα Ακαδημαϊκής και 

Επαγγελματικής Αναβάθμισης Εκπαιδευτικών Α/θμιας 

Εκπαίδευσης» του  Π.Τ.Δ.Ε. του Παν/μίου Θεσσαλίας και 

διδασκαλία 60 ωρών του αντικειμένου. 

Γ) Συμμετοχή στην οργάνωση και διδασκαλία των 

μαθημάτων: «Σύγχρονες θεωρίες μάθησης και 

διδακτική πράξη» και «Η εκπαιδευτική έρευνα και οι 

μέθοδοί της», στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 

του Π.Τ.Δ.Ε.: «Σύγχρονα περιβάλλοντα μάθησης και 

παραγωγή διδακτικού υλικού». 

Δ) Συμμετοχή στη διδασκαλία του μαθήματος «Το φύλο 

στις Επιστήμες του Ανθρώπου» του διατμηματικού 

προγράμματος προπτυχιακών σπουδών για θέματα φύλου 

και ισότητας του Παν/μίου Θεσσαλίας. 

Ε) Διδασκαλία 85 ωρών σε θέματα που αφορούσαν την 

Διαχείριση Προβλημάτων Συμπεριφοράς στο Σχολείο και 

την Συμβουλευτική στην Εκπαίδευση στο πρόγραμμα του 

Παιδαγωγικού Ινστιτούτου: «Διαχείριση προβλημάτων 

σχολικής τάξης». 

           

2006-2007     Α)Υπεύθυνη για την οργάνωση της διδασκαλίας του  

 γνωστικού αντικειμένου «Προβληματική συμπεριφορά      

στο σχολείο» στο  «Πρόγραμμα Ακαδημαϊκής και 

Επαγγελματικής Αναβάθμισης Εκπαιδευτικών Α/θμιας 

Εκπαίδευσης» του  Π.Τ.Δ.Ε. του Παν/μίου Θεσσαλίας και 

διδασκαλία 100 ωρών του αντικειμένου.  

Β) Συμμετοχή στη διδασκαλία του μαθήματος: «Στοιχεία 

Επιστημών Αγωγής» στο διατμηματικό Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών του Ε.Κ.Π.Α. «Μουσειακές 

Σπουδές».  

Γ) Διδασκαλία 35 ωρών σε θέματα που αφορούσαν την 

Διαχείριση Προβλημάτων Συμπεριφοράς στο Σχολείο και 

την Συμβουλευτική στην Εκπαίδευση στο πρόγραμμα του 

Παιδαγωγικού Ινστιτούτου: «Διαχείριση προβλημάτων 

σχολικής τάξης». 

Δ) Συμμετοχή για 17 ώρες ως επιμορφώτρια στο ταχύρυθμο 

επιμορφωτικό πρόγραμμα του «Οργανισμού Επιμόρφωσης 

Εκπαιδευτικών» (Ο.ΕΠ.ΕΚ.) με θέμα: «Συσχετισμός 

οικογενειακού – κοινωνικού – πολιτισμικού 

περιβάλλοντος στην σχολική επίδοση του παιδιού». 

Ε) Συμμετοχή για 20 ώρες ως επιμορφώτρια στο  

επιμορφωτικό πρόγραμμα του Π.Τ.Ε.Α. του Παν/μίου 
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Θεσσαλίας και της Ένωσης Ελλήνων Φυσικών: «Θέματα 

Ειδικής Αγωγής στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση»   

 

 

2007-2010    Α)  Συμμετοχή για 45 ώρες ως επιμορφώτρια για το μάθημα   

                      «Παιδαγωγική Ψυχολογία» στο  πρόγραμμα που  

                      υλοποιήθηκε από το ΕΚΠΑ και την ΑΣΠΑΙΤΕ:  

                       «Παιδαγωγική Επιμόρφωση Καθηγητών του ΟΑΕΔ». 

Β) Συμμετοχή για 30 ώρες ως επιμορφώτρια στο  

επιμορφωτικό πρόγραμμα του Π.Τ.Ε.Α. του Παν/μίου 

Θεσσαλίας και της Ένωσης Ελλήνων Φυσικών: «Θέματα 

Ειδικής Αγωγής στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση»   

Γ) Συμμετοχή στην οργάνωση και διδασκαλία των 

μαθημάτων: «Σύγχρονες θεωρίες μάθησης και διδακτική 

πράξη» και «Η εκπαιδευτική έρευνα και οι μέθοδοί της», 

στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών του Π.Τ.Δ.Ε.: 

«Σύγχρονα περιβάλλοντα μάθησης και παραγωγή 

διδακτικού υλικού».  

Δ)  Συμμετοχή στην οργάνωση και διδασκαλία του 

σεμιναρίου εκμάθησης του στατιστικού πακέτου ανάλυσης 

δεδομένων «SPSS» στα πλαίσια του μαθήματος «Η 

εκπαιδευτική έρευνα και οι μέθοδοί της», στο Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών του Π.Τ.Δ.Ε.: «Σύγχρονα 

περιβάλλοντα μάθησης και παραγωγή διδακτικού υλικού».  

Ε) Συμμετοχή για 30 ώρες ως επιμορφώτρια στο  

επιμορφωτικό πρόγραμμα του Εργαστηρίου 

Νευροψυχολογίας του Π.Τ.Ε.Α. του Παν/μίου Θεσσαλίας: 

«Ειδική Αγωγή και Εκπαίδευση: Νέα ερευνητικά 

δεδομένα και εφαρμογή τους στη Δευτεροβάθμια 

Εκπαίδευση».   

 

  2010             Εκλογή και διορισμός μου στη βαθμίδα του Αν.  Καθηγητή 

                       στο γνωστικό αντικείμενο «Παιδαγωγική Ψυχολογία»,       

                      στο Π.Τ.Δ.Ε. του Παν/μίου Θεσσαλίας.  

 

2010- 2011     Συμμετοχή για 25 ώρες ως επιμορφώτρια για το μάθημα  

                      «Διγλωσσία και προβλήματα συμπεριφοράς» στο εξ’               

                              αποστάσεως πρόγραμμα του ΚΕΚ του Παν/μίου Θεσσαλίας 

                              «Διγλωσσία και Ειδική Αγωγή» 

        

   2014            Εκλογή και διορισμός μου στη βαθμίδα του Καθηγητή 

                       στο γνωστικό αντικείμενο «Παιδαγωγική Ψυχολογία»,       

                      στο Π.Τ.Δ.Ε. του Παν/μίου Θεσσαλίας.  

        

        

    2011-2016          Α) Συμμετοχή στο μάθημα «Ο συμβουλευτικός ρόλος του   
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                              Εκπαιδευτικού» του ΠΜΣ του Π.Τ.Ε.Α. του Παν/μίου  

                              Θεσσαλίας: «Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, την         

                              Εκπαίδευση και την Υγεία»      

                               Β) Συμμετοχή για 25 ώρες ως επιμορφώτρια για το μάθημα  

                      «Διγλωσσία και προβλήματα συμπεριφοράς» στο εξ’               

                              αποστάσεως πρόγραμμα του ΚΕΚ του Παν/μίου Θεσσαλίας 

                              «Διγλωσσία και Ειδική Αγωγή» 

                               Γ) Οργάνωση και υλοποίηση σεμιναρίου 15 ωρών με θέμα: 

                              «Συμβουλευτική προσέγγιση των προβλημάτων  

                               εκφοβισμού/θυματοποίησης» στα πλαίσια του ΠΜΣ του   

                               Π.Τ.Ε.Α. του Παν/μίου Θεσσαλίας: «Συμβουλευτική στην  

                               Ειδική Αγωγή, την Εκπαίδευση και την Υγεία» 

 Δ) Συμμετοχή στην οργάνωση και διδασκαλία των 

μαθημάτων: «Σύγχρονες θεωρίες μάθησης και διδακτική 

πράξη» και «Η εκπαιδευτική έρευνα και οι μέθοδοί της», 

στο Π.Μ.Σ. του Π.Τ.Δ.Ε.: «Σύγχρονα περιβάλλοντα 

μάθησης και παραγωγή διδακτικού υλικού».  

 

     2012-2021       Α) Διδασκαλία του μαθήματος «Ψυχική Υγεία του Παιδιού  

                             και του Εφήβου» στο ΠΜΣ «Ψυχική Υγεία» του Τμήματος  

                             Νοσηλευτικής του Τ.Ε.Ι. Λάρισας   

       Β) Διδασκαλία στη στη Θεματική Ενότητα  Εξέλιξη του    

Παιδιού στο Κοινωνικό Περιβάλλον και επίβλεψη 19  

διπλωματικών εργασιών στο ΠΜΣ του Ε.Α.Π. «Σπουδές 

στην Εκπαίδευση»    

                             Γ) Συμμετοχή στο μάθημα «Ο συμβουλευτικός ρόλος του   

                              Εκπαιδευτικού» του ΠΜΣ του Π.Τ.Ε.Α. του Παν/μίου  

                              Θεσσαλίας: «Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, την         

                               Εκπαίδευση και την Υγεία» και διοργάνωση σεμιναρίου με   

                               τίτλο: «Συμβουλευτική προσέγγιση των προβλημάτων  

                               εκφοβισμού/θυματοποίησης».  

                      Δ) Διδασκαλία στο εξ’ αποστάσεως επιμορφωτικό 

                       πρόγραμμα με τίτλο: «Ενδοσχολική  βία και εκφοβισμός: 

                        Σύγχρονα ερευνητικά δεδομένα και τρόποι     

                        αντιμετώπισης και πρόληψης»   που διοργανώθηκε από  

                       το Κέντρο Εφαρμοσμένης Ψυχολογικής Έρευνας &  

                       Ψυχοπαιδαγωγικής Συμβουλευτικής του Παν/μίου  

                       Θεσσαλίας σε συνεργασία με το ΚΕΚ του Ιδρύματος. 

 

      2015-2024         Α) Διδασκαλία του μαθήματος «Κοινωνιο-πολιτισμικές  

 προσεγγίσεις της ανάπτυξης και της μάθησης» και 

συμμετοχή στο μάθημα «Στρατηγικές Διαχείρισης  

                                 Συμπεριφορικών Δυσκολιών των Μαθητών» στο  

                                 ΠΜΣ «Επιστήμες της Αγωγής: Ειδική Αγωγή» του ΠΤΕΑ   

                                του Παν/μίου Θεσσαλίας. 
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 Β) Συμμετοχή στο μάθημα «Συμβουλευτική 

Εκπαιδευτικών σε Θέματα Διαχείρισης 

Συμπεριφορικών και Συναισθηματικών Δυσκολιών 

Μαθητών» στο ΠΜΣ  «Συμβουλευτική στην Ειδική 

Αγωγή, την Εκπαίδευση και την Υγεία του ΠΤΕΑ του 

Παν/μίου Θεσσαλίας και επίβλεψη 6 διπλωματικών 

εργασιών. 

Γ) Συμμετοχή στο μάθημα «Οργανωτική Ψυχολογία με   

εφαρμογές στην εκπαιδευτική διοίκηση» στο ΠΜΣ 

«Οργάνωση και Διοίκηση της Εκπαίδευσης του ΠΤΔΕ του 

Παν/μίου Θεσσαλίας 

Δ)   Συμμετοχή στα μαθήματα: «Η Εκπαιδευτική 

Έρευνα και οι Μέθοδοί της» και «Σύγχρονες 

προσεγγίσεις στη μάθηση και στην εκπαιδευτική 

πράξη» στο ΠΜΣ «Σχεδιασμός Μαθήματος και Ανάπτυξη 

Διδακτικού Υλικού σε Σύγχρονα Περιβάλλοντα Μάθησης» 

του ΠΤΔΕ του Παν/μίου Θεσσαλίας 

  Ε) Διδασκαλία του μαθήματος «Εκπαιδευτική   

Ψυχολογία» στο ΠΜΣ «Διοίκηση & Οργάνωση 

Εκπαιδευτικών Μονάδων» του Τμήματος Διοίκησης 

Οργανισμών, Μάρκετινγκ & Τουρισμού του ΔΙΠΑΕ και 

επίβλεψη 5 διπλωματικών εργασιών 

         ΣΤ) Διδασκαλία στη στη Θεματική Ενότητα  Εξέλιξη του    

Παιδιού στο Κοινωνικό Περιβάλλον στο ΠΜΣ του 

Ε.Α.Π. «Επιστήμες της Αγωγής» και συμμετοχή στο 

επιμορφωτικό πρόγραμμα: «Σύγχρονες τάσεις στην 

Ειδική και Ενιαία Εκπαίδευση» του ΚΕΔΙΒΙΜ του 

ΕΑΠ  

  

                 

3. Επιστημονικό: 

 

1991 – 1994 

 

 

 

 

 

 

1996 - 1997 

 

 

 

 

 

 

Ίδρυση και λειτουργία του πρώτου παραγωγικού 

Εργαστηρίου Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες στο Βόλο, του 

οποίου είχα την επιστημονική εποπτεία στα πλαίσια της 

Εταιρίας Κοινωνικής Εθελοντικής Εργασίας, στο Δ.Σ.                                 

της οποίας εκλέχθηκα και παρέμεινα Πρόεδρος ως το 

1994. 

 

Συνεργασία με τον Εθνικό Οργανισμό Πρόνοιας και την 

Ελληνική Εταιρία Τοπικής Ανάπτυξης και Αυτοδιοίκησης 

στα πλαίσια των δραστηριοτήτων της Εταιρίας Κοινωνικής 

Υποστήριξης «Άρσις», για την καταγραφή των 

χαρακτηριστικών των νέων 16 - 20 ετών που έχουν 

αποχωρήσει πρόωρα από την εκπαιδευτική διαδικασία, 

στις πόλεις εφαρμογής του Ευρωπαϊκού προγράμματος 
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1997 

 

 

 

 

 

1998 

 

 

 

 

 

 

 

1998 - 1999 

 

 

 

 

 

 

 

1999 

 

 

 

 

 

 

 

 

1999 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1999 - 2000 

 

ΙΚΑΡΟΣ 2000 (άξονας youthstart), Πάτρα, Ξάνθη και 

Ιωάννινα. 

 

Συνεργασία με τον Τομέα Αναλυτικής και Ανόργανης  

Χημείας του Παν/μίου Ιωαννίνων και το επιστημονικό 

προσωπικό του Δήμου Στροβίλου της Κύπρου, για την 

μελέτη ενδοπροσωπικών παραγόντων, που συνδέονται με 

τις διατροφικές συνήθειες παιδιών σχολικής ηλικίας.  

 

Συνεργασία με τον Τομέα Ψυχολογίας και τον Τομέα                                   

Κοινωνικής Ιατρικής και Ψυχικής Υγείας του Παν/μίου 

Ιωαννίνων, στα πλαίσια του Συμβουλευτικού Κέντρου για  

την Φοιτητική Κοινότητα, κατά το διάστημα της οποίας 

συνέβαλα στην μελέτη επαναλειτουργίας του Κέντρου και  

τον εντοπισμό των ψυχοκοινωνικών αναγκών των                                   

φοιτητών.  

 

Υπεύθυνη σε θέματα Συμβουλευτικής Σταδιοδρομίας στο 

Γραφείο Διασύνδεσης του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 

όπου είχα την ευθύνη της εκπαιδευτικής και 

επαγγελματικής συμβουλευτικής υποστήριξης των 

φοιτητών, μέσω ατομικών συναντήσεων και ομαδικών 

εργαστηρίων και της παραγωγής έντυπου και 

ηλεκτρονικού επιστημονικού υλικού στον τομέα αυτό. 

 

Συμμετοχή σε επιστημονική ομάδα εργασίας του 

Συμβουλευτικού Κέντρου για την φοιτητική κοινότητα του 

Παν/μίου της Manitoba στο Winnipeg του Καναδά, έπειτα 

από εκπαιδευτική επίσκεψή μου στο Τμήμα Ψυχολογίας 

του Παν/μίου το οποίο έχει την ευθύνη της εποπτείας του 

Κέντρου, με σκοπό την ανταλλαγή εμπειριών σε           

θέματα ατομικής και ομαδικής συμβουλευτικής των 

φοιτητών.  

 

Στα πλαίσια των δραστηριοτήτων της Οριζόντιας Δράσης 

των Γραφείων Διασύνδεσης (Γ.Δ.) των Ελληνικών Α.Ε.Ι., 

αξιολόγηση της χρήσης ψυχομετρικών εργαλείων στις 

παρεχόμενες υπηρεσίες συμβουλευτικής σταδιοδρομίας 

και συντονισμός της έκδοσης Συμβουλευτικού Οδηγού για 

τις μεταπτυχιακές σπουδές στην Ελλάδα και το εξωτερικό 

σε συνεργασία με τα Γ.Δ. του Πολυτεχνείου Κρήτης, του 

Παν/μίου Πειραιώς και του Παν/μίου Θεσσαλίας.  

 

Αξιολόγηση ενεργειών κατάρτισης στο πλαίσιο των 

προγραμμάτων  «Συνεχιζόμενη κατάρτιση και προώθηση 

της απασχόλησης» και «Καταπολέμηση του αποκλεισμού 
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1999 – 2000 

 

 

 

 

 

 

 

1999 – 2000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1999 – 2001 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1999 - 2003 

 

 

 

από την αγορά εργασίας» του Υπουργείου Εργασίας και 

Κοινωνικών Ασφαλίσεων, έπειτα από ένταξή μου στο 

Ενιαίο Μητρώο Αξιολογητών της Γενικής Γραμματείας 

Κοινοτικών και άλλων πόρων (αριθμ.                            

Απόφασης 117725/10-11-99), στα θεματικά πεδία «Υγεία -                           

Πρόνοια» και «Παιδαγωγική και Εκπαίδευση 

Εκπαιδευτών». 

 

Συνεργασία με τον Τομέα Παιδαγωγικής του                               

Τμήματος Φ.Π.Ψ. της Φιλοσοφικής Σχολής του Παν/μίου 

Αθηνών και τον Τομέα Ψυχολογίας του Π.Τ.Δ.Ε. του 

Παν/μίου Πατρών, στα πλαίσια πανελλαδικής έρευνας 

σχετικής με την νοημοσύνη, την δημιουργικότητα και το 

βαθμό ενδοπροσωπικού-εξωπροσωπικού ελέγχου παιδιών 

σχολικής ηλικίας. 

 

 Συνεργασία με το Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής 

Εκπαίδευσης  του Παν/μίου Θεσσαλίας και το Τμήμα 

Κοινωνιολογίας - Εγκληματολογίας του Πάντειου 

Παν/μίου, στα πλαίσια της υλοποίησης του ερευνητικού 

προγράμματος «Σχεδιασμός μεθόδου επιμόρφωσης και 

μαθησιακής κινητοποίησης ανήλικων παραβατών», το 

οποίo χρηματοδοτήθηκε από το Υπουργείο Εργασίας και 

Κοινωνικών Ασφαλίσεων (πρόγραμμα Leonardo) και 

συντονίστηκε από επιστημονική ομάδα, αποτελούμενη από 

εκπροσώπους των παραπάνω Πανεπιστημιακών 

Τμημάτων, της «Άρσις - Εταιρεία Κοινωνικής 

Υποστήριξης Νέων» και του «London Center for 

Psychodrama and Group Analytic Psychotherapy».  

 

Συμμετοχή στις εργασίες της επιστημονικής επιτροπής του  

Πανευρωπαϊκού Δικτύου υλοποίησης του ερευνητικού 

προγράμματος «The causes and nature of bullying and 

social exclusion in schools and ways of preventing them», 

το οποίο χρηματοδοτήθηκε από το Ευρωπαϊκό πρόγραμμα 

ΤΜR (Training and Mobility of Researchers) και 

πραγματοποιήθηκε με την συμμετοχή 9 Ευρωπαϊκών 

Πανεπιστημίων, υπό την επίβλεψη του Τμήματος 

Ψυχολογίας του Goldsmiths College, University of 

London, UK 

 

 

Επιστημονική εποπτεία των προτάσεων και ενεργειών                                  

επαγγελματικής κατάρτισης του Κέντρου Επαγγελματικής                                  

Κατάρτισης Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Μαγνησίας                                  

(ΚΕΚΑΝΑΜ) για το θεματικό πεδίο «Παιδαγωγικά».  
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2006 - 2008 

 

 

 

 

 

 

 

 

2009 - 2011 

 

 

 

 

 

 

2011 - 2018 

 

 

 

 

 

 

 

Συμμετοχή στις εργασίες της επιστημονικής επιτροπής του 

διεθνούς Δικτύου για τη μελέτη της κοινωνικής 

νοημοσύνης (Cross-cultural research group on social 

intelligence) και αντιπροσώπευση της Ελλάδας στο 

διακρατικό πρόγραμμα μελέτης της έννοιας της 

«αντιλαμβανόμενης δημοτικότητας» (perceived popularity) 

κατά τη διάρκεια της εφηβικής ηλικίας (Συντονισμός: Α.Η. 

Cillessen – University of Connecticut).   

 

Συνεργασία με το Εργαστήριο Επιδημιολογίας της Σχολής 

Δημόσιας Υγείας του Παν/μίου Βρυξελλών (ULB) και το 

Κέντρο Συμπεριφορικής Έρευνας του Παν/μίου Stavanger 

της Νορβηγίας για την μελέτη της αποτελεσματικότητας 

των Ευρωπαϊκών παρεμβατικών προγραμμάτων ενάντια 

στο σχολικό εκφοβισμό.        

   

Συνεργασία με το «Κέντρο Πρόληψης της Σχολικής Βίας» 

του Παν/μίου Flinders της Αυστραλίας για την υλοποίηση 

του προγράμματος «Αντιμετωπίζω τον εκφοβισμό» σε 

σχολεία δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης της κεντρικής 

Ελλάδας   

 

 

 

ΑΛΛΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ, ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΕΣ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ   

 

1. Εποπτεία πτυχιακών εργασιών (σε συνεργασία) με τα εξής θέματα: 

 

- «Η επίδραση ατομικών και περιβαλλοντικών παραγόντων σε γλωσσικές - 

νοητικές ικανότητες μαθητών της Γ΄ τάξης του Δημοτικού σχολείου» 

(Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2001, Α΄ επόπτρια, συν. Δ. Φιλιππάτου - Π. 

Μεταλλίδου).  

- «Προβλήματα επιθετικότητας και θυματοποίησης σε σχέση με πλευρές της 

κοινωνικής αυτοαποτελεσματικότητας μαθητών του Δημοτικού σχολείου» 

(Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2002, Α΄ επόπτρια, συν. Π. Μεταλλίδου).  

- «Έλεγχος τύπων αναγνωσιμότητας σε κείμενα του μαθήματος Η Γλώσσα μου 

της Γ΄ Δημοτικού» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2002, Α΄ επόπτρια, συν. Δ. 

Φιλιππάτου - Π. Μεταλλίδου).  

- «Ανάλυση αναγνωστικής συμπεριφοράς παιδιών ηλικίας 8½ -9½ ετών» 

(Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2002, Α΄ επόπτρια, συν. Δ. Φιλιππάτου - Π. 

Μεταλλίδου).  

- «Η σχέση παραγόντων κινήτρων και γλωσσικής επίδοσης σε παιδιά Ε΄ 

Δημοτικού» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2003, Β΄ επόπτρια, συν. Π. 

Μεταλλίδου). 
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- «Η χρήση γνωστικών και μεταγνωστικών στρατηγικών για την κατανόηση 

κειμένου στο μάθημα της Γλώσσας, από παιδιά Ε΄ Δημοτικού και η σχέση τους 

με τη γλωσσική επίδοση των παιδιών» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2003, 

Β΄ επόπτρια, συν. Π. Μεταλλίδου). 

- «Η συμβολή της τέχνης και του παιγνιδιού στην ομαλή ανάπτυξη του 

παιδιού» (Παν/μιο Θεσσαλίας, Π.Σ.Ε. Μουσειοπαιδαγωγική Εκπαίδευση, 

2003, Β΄ επόπτρια, συν. Μ. Ζαφειροπούλου) 

- «Ενδοπροσωπικοί παράγοντες και θετικές αλληλεπιδράσεις μαθητών του 

Δημοτικού σχολείου» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2005, Α΄ επόπτρια, συν. 

Π. Μεταλλίδου). 

- «Συναισθηματική νοημοσύνη και προβλήματα επιθετικότητας σε παιδιά 

σχολικής ηλικίας» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2006, Α΄ επόπτρια, συν. Π. 

Μεταλλίδου). 

- «Χαρακτηριστικά της αυτό-ρυθμιζόμενης μάθησης σε παιδιά δημοτικού με 

χαμηλή και υψηλή επίδοση στο μάθημα της γλώσσας» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου 

Θεσσαλίας 2007, Α΄ επόπτρια, συν. Α. Βλάχου). 

- «Διερεύνηση των μαθησιακών στυλ δυσλεξικών μαθητών και της σχέσης 

τους με την ημισφαιρικότητα» (Π.Τ.Π.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2008, Β΄ 

επόπτρια, συν. Φ. Βλάχος). 

- «Προβλήματα εκφοβισμού/θυματοποίησης μαθητών που φοιτούν σε τμήματα 

ένταξης» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2008, Α΄ επόπτρια, συν. Α. Βλάχου). 

- «Οι παιδικές φοβίες: Η εφαρμογή της βιβλιοθεραπείας στη σχολική τάξη» 

(Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2009, Β΄ επόπτρια, συν. Μ. Παπαρούση). 

- «Αξιολόγηση των μαθητών στη σχολική τάξη» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου 

Θεσσαλίας 2009, Β΄ επόπτρια, συν. Ν. Χανιωτάκης).   

- «Βιβλιοθεραπευτικές παρεμβάσεις στη σχολική τάξη για τα προβλήματα 

εκφοβισμού/θυματοποίησης» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2010 - Α΄ 

επόπτρια, συν. Μ. Παπαρούση).   

- «Παιδική διαφήμιση και σχέσεις γονέων – παιδιού» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου 

Θεσσαλίας 2010,  Α΄ επόπτρια, συν. Ν. Χανιωτάκης).  

- «Τηλεοπτικές συνήθειες παιδιών σχολικής ηλικίας» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου 

Θεσσαλίας 2010, Α΄ επόπτρια, συν. Ν. Χανιωτάκης).  

- «Αντιμετώπιση δυσκολιών ανάγνωσης σε μαθητή με ελαφρά νοητική 

καθυστέρηση: Μελέτη περίπτωσης» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2010 - Β΄ 

επόπτρια, συν. Δ. Φιλιππάτου).  

- «Βελτίωση της αυτοεκτίμησης μαθητών ΣΤ΄ τάξης δημοτικού σχολείου μέσω 

εκπαιδευτικού προγράμματος» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2011, Β΄ 

επόπτρια, συν. Σ. Καλδή).   

 - «Διαπροσωπικές αλληλεπιδράσεις και σχολική επίδοση μαθητών/τριών 

σχολικής ηλικίας» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2011 - Α΄ επόπτρια, συν. Δ. 

Φιλιππάτου).  

- «Αντιλήψεις παιδιών σχολικής ηλικίας για τα περιστατικά 

εκφοβισμού/θυματοποίησης» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2012 - Α΄ 

επόπτρια, συν. Φ. Μπονώτη).  
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- «Η επίδραση του ψυχολογικού κλίματος της σχολικής τάξης στην επίδοση 

των μαθητών του Δημοτικού σχολείου» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2012, 

Β΄ επόπτρια, συν. Σ. Καλδή).   

- «Απεικόνηση των συναισθημάτων του δράστη και του θύματος σε σκηνές 

θυματοποίησης στο χώρο του σχολείου» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2012 

- Α΄ επόπτρια, συν. Φ. Μπονώτη).  

- «Οι αντιλήψεις υπηρετούντων και μελλοντικών εκπαιδευτικών 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης για τα προβλήματα κοινωνικής απόσυρσης των 

μαθητών» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2012, Α΄ επόπτρια, συν. Ν. 

Χανιωτάκης). 

- «Η επίδραση του κοινωνικού στάτους των νηπίων στην ανάπτυξη κοινωνικού 

παιχνιδιού» (Π.Τ..Ε.Α. Παν/μίου Θεσσαλίας 2013 - Β΄ επόπτρια, συν. Κ. 

Μπότσογλου).  

- «Η μη λεκτική επικοινωνία στη σχολική τάξη» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου 

Θεσσαλίας 2013, Β΄ επόπτρια, συν. Ν. Χανιωτάκης).  

-  «Η ψυχο-συναισθηματική κατάσταση του παιδιού με μαθησιακές δυσκολίες» 

(Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2013, Β΄ επόπτρια, συν. Δ. Φιλιππάτου).  

- «Παιδιά που δεν εκφοβίζονται:  Συναισθήματα του «ανήκειν» στο σχολείο 

και στρατηγικές αντιμετώπισης του σχολικού εκφοβισμού» (Π.Τ.Δ.Ε. 

Παν/μίου Θεσσαλίας 2014, Α΄ επόπτρια, συν. Ε. Διδασκάλου).  

- «Αντιλήψεις κρατουμένων μαθητών για το σχολικό θεσμό και προτάσεις για 

τη βελτίωσή του» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2014, Β΄ επόπτρια, συν. Ν. 

Χανιωτάκης). 

- «Χρήση διαδικτύου και ζητήματα εθισμού σε φοιτητές/τριες Παιδαγωγικών 

Τμημάτων» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2014, Β΄ επόπτρια, συν. Π. 

Πολίτης). 

- «Η περιβαλλοντική Εκπαίδευση ως παράγοντας διαμόρφωσης στάσεων και 

συμπεριφορών του μαθητή» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2014, Β΄ 

επόπτρια, συν. Σ. Παρασκευόπουλος). 

- «Αυτοεκτίμηση, κοινωνικό άγχος και εμπειρίες θυματοποίησης σε παιδιά 

σχολικής ηλικίας» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2014, Β΄ επόπτρια, συν. Κ. 

Μπότσογλου). 

- «Η παιδαγωγική διαμόρφωση του σχολικού χώρου και η εξέλιξή του στην 

Ελλάδα και το εξωτερικό». (Π.Τ..Ε.Α. Παν/μίου Θεσσαλίας 2015 - Β΄ 

επόπτρια, συν. Φ. Μπονώτη).  

- «Η κοινωνική και ψυχολογική εικόνα του παιδιού μέσα από το πεζογραφικό 

έργο του Ζ. Παπαντωνίου» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2015, Β΄ επόπτρια, 

συν. Μ. Παπαρούσση). 

- «Διερεύνηση της σχέσης της θυματοποίησης στο χώρο του σχολείου και του 

τρόπου απεικόνισης των συναισθημάτων του δράστη και του θύματος» 

(Π.Τ.Π.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2015 - Β΄ επόπτρια, συν. Φ. Μπονώτη).  

- «Πρακτικές ένταξης και προβλήματα προσαρμογής στο σχολείο μεταναστών 

μαθητών» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2015, Α΄ επόπτρια, συν. Χ. 

Γκόβαρης). 
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- «Η εφαρμογή της βιβλιοθεραπείας ως μεθόδου αντιμετώπισης στερεοτύπων 

και προκαταλήψεων στην παιδική ηλικία» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 

2015, Β΄ επόπτρια, συν. Μ. Παπαρούσση). 

- Στάσεις και απόψεις εκπαιδευτικών Α/θμιας Εκπ/σης Ειδικής Αγωγής 

σχολείων του Βόλου σχετικά με τις ΤΠΕ  (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 

2016, Β΄ επόπτρια, συν. Π. Πολίτης). 

- «Τα παιδιά με το ‘Κλειδί’: Αντιλήψεις φοιτητών και μαθητών» (Π.Τ.Δ.Ε. 

Παν/μίου Θεσσαλίας 2016, Β΄ επόπτρια, συν. Ν. Χανιωτάκης). 

- «Το παιδικό ιχνογράφημα ως μέσο διερεύνησης των αντιλήψεων των παιδιών 

για το σχολικό εκφοβισμό» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2016 - Α΄ 

επόπτρια, συν. Φ. Μπονώτη).  

- «Μάθηση ενάντια στις εθνοτικές προκαταλήψεις και τα στερεότυπα – 

Ανάπτυξη, εφαρμογή και αξιολόγηση ενός σχεδίου εργασίας (project) σ’ ένα 

πολυπολιτισμικό σχολείο» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2017, Α΄ επόπτρια, 

συν. Χ. Γκόβαρης). 

- «Η διερεύνηση των ακαδημαϊκών συναισθημάτων κατά την αναγνωστική 

διαδικασία σε μαθητές που φοιτούν σε τάξεις μικτών ικανοτήτων» (Π.Τ.Δ.Ε. 

Παν/μίου Θεσσαλίας 2018 - Β΄ επόπτρια, συν. Δ. Φιλιππάτου).  

- «Ενδοσχολική βία και κακοποίηση ζώων» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 

2019 - Α΄ επόπτρια, συν. Ν. Χανιωτάκης).  

- «Η διερεύνηση των απόψεων μητέρων παιδιών μέσης παιδικής ηλικίας για 

την μέση παιδική ηλικία, την εφηβεία και την ενήλικη ζωή» (Π.Τ.Δ.Ε. 

Παν/μίου Θεσσαλίας 2022 - Β΄ επόπτρια, συν. Γ. Βλειώρας).  
 

 

  

2. Εποπτεία μεταπτυχιακών διπλωματικών εργασιών (σε συνεργασία) 

με τα εξής θέματα: 

- «Διαχείριση κρίσεων στο σχολικό περιβάλλον» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου 

Θεσσαλίας 2006, Π.Μ.Σ.: Οργάνωση και Διοίκηση της Εκπαίδευσης, Α΄ 

επόπτρια - συν. Μ. Λουμάκου) 

- «Οι αντιλήψεις των εκπαιδευτικών σχετικά με την αποτελεσματικότητά τους 

να αντιμετωπίζουν προβλήματα συμπεριφοράς στο σχολείο» (Π.Τ.Δ.Ε. 

Παν/μίου Θεσσαλίας 2006, Π.Μ.Σ.: Οργάνωση και Διοίκηση της Εκπαίδευσης, 

2006, Α΄ επόπτρια - συν. Π. Μεταλλίδου). 

- «Η επίδραση της συναισθηματικής νοημοσύνης των εκπαιδευτικών σε 

συγκρουσιακές καταστάσεις στον εργασιακό-σχολικό χώρο, στην 

επαγγελματική ικανοποίηση και ψυχική υγεία τους» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου 

Θεσσαλίας 2007, Π.Μ.Σ.: Οργάνωση και Διοίκηση της Εκπαίδευσης, Β΄ 

επόπτρια - συν. Κ. Καφέτσιος) 

- «Εκπαιδευτικό Υλικό Μουσείων και Εκπαιδευτικοί: Μια έρευνα σε 

εκπαιδευτικούς Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης του νομού Μαγνησίας» (Π.Τ.Δ.Ε. 

Παν/μίου Θεσσαλίας 2008, Π.Μ.Σ.: Σύγχρονα Περιβάλλοντα Μάθησης και 

Παραγωγή Διδακτικού Υλικού Β΄ επόπτρια - συν. Β. Βέμη) 
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- «Σχολείο και οικογένεια – Μια αναπτυσσόμενη σχέση» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου 

Θεσσαλίας 2008, Π.Μ.Σ.: Οργάνωση και Διοίκηση της Εκπαίδευσης, Β΄ 

επόπτρια - συν. Α. Κοϊζής) 

- «Παραγωγή εκπαιδευτικού υλικού με εφαρμογές της αλληλεπιδραστικής 

βιβλιοθεραπείας σε πολυ-πολιτισμικές ομάδες» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 

2008, Π.Μ.Σ.: Σύγχρονα Περιβάλλοντα Μάθησης και Παραγωγή Διδακτικού 

Υλικού Β΄ επόπτρια - συν. Μ. Παπαρούση) 

- «Ζήτηση για παιδιά: Οικονομικοί και κοινωνικοί προσδιοριστικοί 

παράγοντες. Μια εμπειρική μελέτη στην πόλη της Θεσσαλονίκης. (Π.Τ.Δ.Ε. 

Παν/μίου Θεσσαλίας 2008, Π.Μ.Σ.: Οργάνωση και Διοίκηση της Εκπαίδευσης, 

Β΄ επόπτρια - συν. Α. Σαϊτη) 

  - «Η επαγγελματική ανάπτυξη των εκπαιδευτικών και η σχέση της με την 

αυτό-αποτελεσματικότητα και τις αντιλήψεις τους για την παρακίνηση των 

μαθητών» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2009, Π.Μ.Σ.: Οργάνωση και 

Διοίκηση της Εκπαίδευσης, Β΄ επόπτρια - συν. Γ. Σαραφίδου) 

- «Γνωστικά σχήματα των παιδιών, άγχος, κατάθλιψη και αισιοδοξία – 

απαισιοδοξία» (Π.Τ.Π.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2009, Π.Μ.Σ.: Παιδαγωγικό 

Παιχνίδι και Παιδαγωγικό Υλικό στην Πρώτη Σχολική Ηλικία, Β΄ επόπτρια - 

συν. Μ. Ζαφειροπούλου) 

- «Μεταγνωστικές σε μαθητές με και χωρίς δυσκολίες στην κατανόηση 

κειμένου» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2009, Π.Μ.Σ.: Σύγχρονα 

Περιβάλλοντα Μάθησης και Παραγωγή Διδακτικού Υλικού Β΄ επόπτρια - συν. 

Ε. Δερμιτζάκη) 

- «Παραγωγή διδακτικού υλικού με βιβλιοθεραπευτικές παρεμβάσεις για την 

ενσωμάτωση των αλλοδαπών μαθητών στην ελληνική τάξη» (Π.Τ.Δ.Ε. 

Παν/μίου Θεσσαλίας 2009, Π.Μ.Σ.: Σύγχρονα Περιβάλλοντα Μάθησης και 

Παραγωγή Διδακτικού Υλικού Α΄ επόπτρια - συν. Μ. Παπαρούση) 

- «Ισότητα των φύλων στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου 

Θεσσαλίας 2010, Π.Μ.Σ.: Σύγχρονα Περιβάλλοντα Μάθησης και Παραγωγή 

Διδακτικού Υλικού Β΄ επόπτρια - συν. Χ. Σολομωνίδου & Β. Πιλάτου) 

- «Το portfolio ως εναλλακτική μέθοδος αξιολόγησης στο δημοτικό σχολείο» 

(Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2010, Π.Μ.Σ.: Σύγχρονα Περιβάλλοντα 

Μάθησης και Παραγωγή Διδακτικού Υλικού Β΄ επόπτρια - συν. Ν. Χανιωτάκης 

& Γ. Πυργιωτάκης) 

- «Η βιβλιοθεραπεία ως μέθοδος προσέγγισης των φόβων των παιδιών 

προσχολικής ηλικίας» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2011, Π.Μ.Σ.: 

Σύγχρονα Περιβάλλοντα Μάθησης και Παραγωγή Διδακτικού Υλικού Α΄ 

επόπτρια - συν. Μ. Παπαρούση & Α. Φιλιππάτου) 

- «Η διδασκαλία της λογοτεχνίας με βάση την αφηγηματολογία και τα 

αποτελέσματά της στη διδακτική πρακτική» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 

2011, Π.Μ.Σ.: Σύγχρονα Περιβάλλοντα Μάθησης και Παραγωγή Διδακτικού 

Υλικού Β΄ επόπτρια - συν. Μ. Παπαρούση & Γ. Ανδρουλάκης) 

- «Διερεύνηση ψυχοκοινωνικού και μαθησιακού προφίλ σε μαθητές/-τριες με 

ειδικές μαθησιακές δυσκολίες» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2011, Π.Μ.Σ.: 

Σύγχρονα Περιβάλλοντα Μάθησης και Παραγωγή Διδακτικού Υλικού Β΄ 

επόπτρια - συν. Δ. Φιλιππάτου & Μ. Παπαρούση) 
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- «Ενδοπροσωπικοί παράγοντες και εθισμός στο διαδίκτυο σε παιδιά εφηβικής 

ηλικίας» (Π.Τ.Ε.Α. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2011, Π.Μ.Σ.: Συμβουλευτική στην 

Ειδική Αγωγή, την Εκπαίδευση και την Υγεία Α΄ επόπτρια - συν. Ε. Δερμιτζάκη 

& Γ. Κλεφτάρας) 

- «Η συμβολή των χαρακτηριστικών της εργασίας, της αυτό-

αποτελεσματικότητας και της παρακίνησης στην συναισθηματική εξάντληση 

και επαγγελματική ικανοποίηση των εκπαιδευτικών» ((Π.Τ.Π.Ε. Παν/μίου 

Θεσσαλίας 2012, Π.Μ.Σ.: Παιδαγωγικό Παιχνίδι και Παιδαγωγικό Υλικό στην 

Πρώτη Σχολική Ηλικία, Α΄ επόπτρια - συν. Φ. Μπονώτη & Χ. Ρούση-Βέργου) 

- «Τα άστεγα παιδιά ζωγραφίζουν και μιλούν για τις συναισθηματικές 

εμπειρίες τους» (Π.Τ.Ε.Α. Παν/μίου Θεσσαλίας 2012, Π.Μ.Σ.: Συμβουλευτική 

στην Ειδική Αγωγή, την Εκπαίδευση και την Υγεία Β΄ επόπτρια - συν. Φ. 

Μπονώτη -Α΄ επόπτρια- & Γ. Κλεφτάρας) 

- «Προβλήματα Σχολικού Εκφοβισμού - Θυματοποίησης, Σεξουαλικός 

Προσανατολισμός και Ψυχολογική Ευεξία Μαθητών Λυκείου» (Π.Τ.Ε.Α. 

Παν/μίου Θεσσαλίας 2012, Π.Μ.Σ.: Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, την 

Εκπαίδευση και την Υγεία Α΄ επόπτρια - συν. Φ. Μπονώτη & Γ. Κλεφτάρας) 

- «Ψυχική ανθεκτικότητα και προβλήματα εκφοβισμού/θυματοποίησης σε 

εφήβους μαθητές» (Π.Τ.Ε.Α. Παν/μίου Θεσσαλίας 2013, Π.Μ.Σ.: 

Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, την Εκπαίδευση και την Υγεία Α΄ επόπτρια - 

συν. Ε. Διδασκάλου & Γ. Κλεφτάρας). 

- «Από το ολοήμερο νηπιαγωγείο στο δημοτικό σχολείο. Συνέχεια ή 

ασυνέχεια;». (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 2014, Π.Μ.Σ.: Σύγχρονα 

Περιβάλλοντα Μάθησης και Παραγωγή Διδακτικού Υλικού Β΄ επόπτρια - συν. 

Ν. Χανιωτάκης & Α. Σμυρναίος) 

- «Προβλήματα εκφοβισμού/θυματοποίησης σε μαθητές με ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες» (Π.Τ.Ε.Α. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2014, Π.Μ.Σ.: Ειδική 

Αγωγή. Α΄ επόπτρια - συν. Ε. Διδασκάλου & Α. Βλάχου). 

-  «Ο ρόλος ατομικών παραγόντων και υποστηρικτικών μηχανισμών στην 

εκδήλωση περιστατικών ηλεκτρονικού εκφοβισμού» (Π.Τ.Ε.Α. Παν/μίου 

Θεσσαλίας, 2015, Π.Μ.Σ.: Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, την Εκπαίδευση 

και την Υγεία Α΄ επόπτρια - συν. Ε. Διδασκάλου & Γ. Κλεφτάρας). 

- «Οι κοινωνικές δεξιότητες, η δημοτικότητα και το αίσθημα του «ανήκειν» 

μαθητών με και χωρίς ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες στο γενικό δημοτικό 

σχολείο» (Π.Τ.Ε.Α. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2016, Π.Μ.Σ.: Ειδική Αγωγή. Α΄ 

επόπτρια - συν. Η. Αβραμίδης & Α. Βλάχου). 

- «Σχολικοί παράγοντες των προβλημάτων εκφοβισμού/θυματοποίησης» 

(Π.Τ.Ε.Α. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2016, Π.Μ.Σ.: Συμβουλευτική στην Ειδική 

Αγωγή, την Εκπαίδευση και την Υγεία Α΄ επόπτρια - συν. Ε. Διδασκάλου & Γ. 

Κλεφτάρας).  

- «Η πρόσβαση των παιδιών με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες στους 

υπαίθριους χώρους παιχνιδιού» (Π.Τ.Ε.Α. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2016, Π.Μ.Σ.: 

Ειδική Αγωγή. Β΄ επόπτρια - συν. Κ. Μπότσογλου & Η. Αβραμίδης). 

- Αξιολόγηση επαναληπτικών μετρήσεων της αποτελεσματικότητας του 

προγράμματος: ‘Αντιμετωπίζω τον εκφοβισμό στο σχολείο’ στο Γυμνάσιο. » 

(Π.Τ.Ε.Α. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2017, Π.Μ.Σ.: Συμβουλευτική στην Ειδική 
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Αγωγή, την Εκπαίδευση και την Υγεία Α΄ επόπτρια - συν. Ε. Διδασκάλου & Γ. 

Κλεφτάρας). 

- « Επικοινωνιακές διαστάσεις του παιδικού σχεδίου: Τα παιδιά ζωγραφίζουν 

για ένα δάσκαλο, ένα γονιό κι έναν άγνωστο» (Π.Τ.Ε.Α. Παν/μίου Θεσσαλίας, 

2017, Π.Μ.Σ.: Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, την Εκπαίδευση και την Υγεία 

Β΄ επόπτρια - συν. Φ. Μπονώτη & Γ. Κλεφτάρας). 

- «Μετατραυματικό Άγχος & Μετατραυματική Ανάπτυξη στα Θύματα του 

Σχολικού Εκφοβισμού: Διερεύνηση των Αποτελεσμάτων της Σχολικής 

Θυματοποίησης» (Π.Τ.Ε.Α. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2017, Π.Μ.Σ.: 

Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, την Εκπαίδευση και την Υγεία Α΄ 

επόπτρια - συν. Φ. Μπονώτη & Γ. Κλεφτάρας). 

- «Εκπαίδευση εκπαιδευτικών στην εφαρμογή ενός προγράμματος προαγωγής 

των κοινωνικο -συναισθηματικων δεξιοτήτων μαθητών δημοτικού» (Π.Τ.Ε.Α. 

Παν/μίου Θεσσαλίας, 2018, Π.Μ.Σ.: Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, την 

Εκπαίδευση και την Υγεία Β΄ επόπτρια - συν. Ε. Δερμιτζάκη & Φ. Μπονώτη).  

- «Η πλήξη στη διδασκαλία της Ιστορίας» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας 

2018, Π.Μ.Σ.: Σύγχρονα Περιβάλλοντα Μάθησης και Παραγωγή Διδακτικού 

Υλικού Β΄ επόπτρια - συν. Α. Σμυρναίος & Ν. Χανιωτάκης)  

- «Λειτουργικότητα οικογενειών ατόμων με αναπηρία: Ο ρόλος της ελπίδας 

και της κοινωνικής υποστήριξης» (Π.Τ.Ε.Α. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2019, 

Π.Μ.Σ.: Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, την Εκπαίδευση και την Υγεία Β΄ 

επόπτρια - συν. Π. Σταυρούση & Γ. Κλεφτάρας). 

- «Θετικά συναισθήματα στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση: Οικογενειακοί και 

ενδοσχολικοί παράγοντες ανάπτυξης» (Π.Τ.Ε.Α. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2019, 

Π.Μ.Σ.: Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, την Εκπαίδευση και την Υγεία Α΄ 

επόπτρια - συν. Χ. Ρούσση & Γ. Κλεφτάρας). 

- «Οι αιτιακές αποδόσεις των εκπαιδευτικών για τη σχολική επίδοση και 

συμπεριφορά των μαθητών και η επίδρασή τους στον τύπο και τη διαδικασία 

της γονεϊκής εμπλοκής στην εκπαίδευση των μαθητών» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου 

Θεσσαλίας 2021, Π.Μ.Σ.: Οργάνωση και Διοίκηση της Εκπαίδευσης, Α΄ 

επόπτρια - συν. Ν. Χανιωτάκης) 

- «Τα αποτελέσματα της εμπειρίας του σχολικού εκφοβισμού στα θύματα: Μία 

αναδρομική ποιοτική και ποσοτική έρευνα» (Π.Τ.Ε.Α. Παν/μίου Θεσσαλίας, 

2022, Π.Μ.Σ.: Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, την Εκπαίδευση και την Υγεία 

Α΄ επόπτρια - συν. Σ. Τσερμεντσέλη & Γ. Κλεφτάρας). 

 

  

3. Επίβλεψη και  συμμετοχή στην εποπτεία και κρίση διδακτορικών 

διατριβών 

 

- Μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής για τη διδακτορική 

διατριβή της Β. Μπρουσκέλη με τίτλο: «Ενδοπροσωπικοί παράγοντες 

που σχετίζονται με την πρόθεση και την ετοιμότητα για τη διακοπή του 

καπνίσματος (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2006).  

- Μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την τελική κρίση της 

διδακτορικής διατριβής της Χ. Ρούση – Βέργου με τίτλο: «Η συμβολή 
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της προσωπικότητας των νηπιαγωγών και των δασκάλων στην 

επαγγελματική εξουθένωση και στην επαγγελματική ικανοποίηση» 

(Π.Τ.Π.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2008). 

- Μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την τελική κρίση της 

διδακτορικής διατριβής της Μ. Κορώνη με τίτλο: «Βιολογικές, 

κοινωνικές και ψυχολογικές διαστάσεις της παιδικής παχυσαρκίας» 

(Π.Τ.Π.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2008). 

- Μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την τελική κρίση της 

διδακτορικής διατριβής της Μ.Χ. Χατζησταματίου με τίτλο: 

«Στρατηγικές αυτό-ρύθμισης κατά τη διδασκαλία και τη μάθηση 

εκπαιδευτικών και μαθητών δημοτικού στα μαθηματικά και οι σχέσεις 

τους με παράγοντες κινήτρων και θυμικού» (Π.Τ.Ε.Α. Παν/μίου 

Θεσσαλίας, 2010). 

- Μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής για τη διδακτορική 

διατριβή της Μ. Βλάχου με τίτλο: «Σχολικός 

Εκφοβισμός/Θυματοποίηση σε Παιδιά Προσχολικής Ηλικίας: 

Ενδοπροσωπικοί και Περιβαλλοντικοί παράγοντες» (Π.Τ.Ε.Α. Παν/μίου 

Θεσσαλίας, 2011). 

- Μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής για τη διδακτορική 

διατριβή του Γ. Πολύζου με τίτλο: «Σχέσεις οικογένειας και Σχολείου: 

Αντιλήψεις των μεταναστών γονέων για την εμπλοκή τους στην 

υποστήριξη της βασικής εκπαίδευσης των παιδιών και διαπολιτισμική 

ετοιμότητα των εκπαιδευτικών της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης». 

(Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2012). 

- Μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την τελική κρίση της 

διδακτορικής διατριβής της Α. Αγγελοσοπούλου με τίτλο: «Ο 

‘Αγχόσαυρος’ – Σχεδιασμός, Κατασκευή, Εφαρμογή και Αξιολόγηση 

ενός Ψυχοπαιδαγωγικού Προγράμματος για την Πρόληψη και 

Διαχείριση των Εσωτερικευμένων Προβλημάτων σε Παιδιά Σχολικής 

Ηλικίας» (Π.Τ.Π.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2012). 

- Μέλος της πενταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την τελική κρίση της 

διδακτορικής διατριβής της Φ. Φαίδωνος με τίτλο: «Σχολικός 

εκφοβισμός και θυματοποίηση: Ο ρόλος της γονικής συμπεριφοράς και 

των παιδικών προβλημάτων εσωτερίκευσης σε ένα διαχρονικό 

μοντέλο». (Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κύπρου 2012).   

- Μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την τελική κρίση της 

διδακτορικής διατριβής της Θ. Κανδρή με τίτλο: «Εθισμός στο 

διαδίκτυο: Μια πολυπαραγοντική ανάλυση ψυχολογικών, κοινωνικών 

και βιολογικών παραγόντων» (Π.Τ.Π.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2012).  

- Μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την τελική κρίση της 

διδακτορικής διατριβής της Ειρήνης Κατσαμά με τίτλο: «Κοινωνική 

Εργασία με Ομάδες στην Εκπαίδευση: Μια έρευνα-δράση για την 

πρόληψη του σχολικού εκφοβισμού» (Τμήμα Κοινωνικής Διοίκησης, 

Δημοκρίτειου Παν/μίου Θράκης, 2012).  

- Μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την τελική κρίση της 

διδακτορικής διατριβής της Σ. Κουσλόγλου με τίτλο: «Ανάλυση του 
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συνδρόμου επαγγελματικής εξουθένωσης και σύνδεσή του με τις 

διαταραχές ύπνου και τα προσωπικά χαρακτηριστικά των εργαζομένων:  

Η περίπτωση του νοσηλευτικού προσωπικού των Παθολογικών, 

Παιδιατρικών, Ψυχιατρικών και Χειρουργικών Τμημάτων των 

Νοσοκομείων» (Τμήμα Ιατρικής Παν/μίου Θεσσαλίας, 2014).   

- Μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την τελική κρίση της 

διδακτορικής διατριβής της  Α. Ψύλλου με τίτλο: «Σχεδιασμός, 

εφαρμογή και αξιολόγηση ενός προγράμματος για τη συναισθηματική 

ανθεκτικότητα των μαθητών του Δημοτικού Σχολείου» (Π.Τ.Π.Ε. 

Παν/μίου Θεσσαλίας, 2014).  

- Μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την τελική κρίση της 

διδακτορικής διατριβής της Σ. Κοτρώτσιου με τίτλο: «Διασύνδεση 

ψυχολογικών και κοινωνικών χαρακτηριστικών των τσιγγάνων με την 

ποιότητα ζωής του και η επίδραση αυτών στη φροντίδα της υγείας 

τους» (Τμήμα Ιατρικής Παν/μίου Θεσσαλίας, 2014).   

- Μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την τελική κρίση της 

διδακτορικής διατριβής του Δ. Δημητριάδη με τίτλο: «Μονοπάτια της 

υγείας στο σχολείο: Η εμπειρία των εκπαιδευτικών, η οπτική των 

γονέων και η συνεργασία εκπαιδευτικών με ειδικούς από το χώρο της 

υγείας στην υλοποίηση προγραμμάτων αγωγής υγείας στο σχολείο» 

(Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2015). 

- Μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την τελική κρίση της 

διδακτορικής διατριβής της Χ. Λιούπη με τίτλο: «Έφηβοι και διαδίκτυο: 

Ψυχική υγεία, υπερβολική χρήση και ο ρόλος της οικογένειας»   

(Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2017). 

- Μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την τελική κρίση της 

διδακτορικής διατριβής της Κ. Μόσχου με τίτλο: «Εφαρμογή 

συμβουλευτικού προγράμματος με βάση την προσωποκεντική 

παιγνιοθεραπεία και την αφηγηματική συμβουλευτική για την ενίσχυση 

της ευζωίας παιδιών δημοτικού σχολείου με ιδιαίτερα χαρακτηριστικά 

στην εξωτερική τους εμφάνιση»  (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Ιωαννίνων, 2018). 

- Μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την τελική κρίση της 

διδακτορικής διατριβής του Π. Τουλούπη με τίτλο: «Η οπτική των 

εκπαιδευτικών ως προς τη ριψοκίνδυνη διαδικτυακή συμπεριφορά στη 

σχολική ηλικία: Ο ρόλος των εργασιακών παραγόντων (Τμήμα 

Ψυχολογίας, ΑΠΘ, 2018). 

- Μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής για τη διδακτορική 

διατριβή της Σ. Τρούλη με  τίτλο: «Αρχαιολογικό μουσείο και παιδί της 

σχολικής ηλικίας στην Ελλάδα: Η ιστορική εξέλιξη και η σύγχρονη 

θεσμική, θεωρητική και έμπρακτη πραγματικότητα, μέσα από τη μελέτη 

περίπτωσης του εκπαιδευτικού προγράμματος Ταξίδια και εμπόριο στη 

Μινωική εποχή του Αρχαιοελληνικού Μουσείου Ρεθύμνου».  (Π.Τ.Δ.Ε. 

Παν/μίου Θεσσαλίας, 2012). 

- Μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής για τη διδακτορική 

διατριβή της Ε. Μπεαζίδου-Μπογιατζή με τίτλο: «Ο ρόλος της 

κοινωνικής συμπεριφοράς, της συμμετοχής στο παιχνίδι και των 
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δεξιοτήτων φιλίας, στο πλαίσιο της ανάπτυξης των κοινωνικών σχέσεων 

στο νηπιαγωγείο» (Π.Τ.Ε.Α. Παν/μίου Θεσσαλίας – 2014). 

- Μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής για τη διδακτορική 

διατριβή της Κ. Θεοδοσέλη με τίτλο: «Ανάπτυξη μεθοδολογικών 

εργαλείων για την εκπαίδευση οδικής ασφάλειας παιδιών προεφηβικής 

ηλικίας». (Τ.Π.Μ. Παν/μίου Θεσσαλίας – 2017). 

- Μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής για τη διδακτορική 

διατριβή του Ι. Τσολακίδη με τίτλο: «Διερεύνηση της επαγγελματικής 

ταυτότητας, της επαγγελματικής ανάπτυξης και της επιμόρφωσης  

εκπαιδευτικών πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης» 

(Π.Τ.Ε.Α. Παν/μίου Θεσσαλίας – 2018). 

- Μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την τελική κρίση της 

διδακτορικής διατριβής του Σ. Πλεξουσάκη με τίτλο: «Ανάλυση του 

ψυχικού τραύματος: Το Παράδειγμα του Σχολικού Εκφοβισμού» 

(Τμήμα Ψυχολογίας Παν/μίου Κρήτης – 2019)   

-  Μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την τελική κρίση της 

διδακτορικής διατριβής της Ε. Παπανικολάου με τίτλο: «Ψυχολογικές 

επιπτώσεις της οικονομικής κρίσης σε γονείς και τα παιδιά τους».  

(Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2019). 

- Μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την τελική κρίση της 

διδακτορικής διατριβής του Δ. Θεοχάρη με τίτλο: «Επίδραση δύναμης 

και ηγεσίας στη λεκτική επιθετικότητα. Εφαρμογή ανάλυσης 

κοινωνικών δικτύων σε εκπαιδευτικούς και αθλητικούς οργανισμούς». 

(Τ.Ε.Φ.Α.Α Παν/μίου Θεσσαλίας, 2019). 

- Μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την τελική κρίση της 

διδακτορικής διατριβής της Α. Αρώνη με τίτλο: «Η κοινωνική 

συμμετοχή των μαθητών με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες στη γενική 

εκπαίδευση». (Π.Τ.Ε.Α. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2019). 

- Μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την τελική κρίση της 

διδακτορικής διατριβής της Σ. Δεληλίγκα με τίτλο: «Επικοινωνιακά 

χαρακτηριστικά στην Εκπαίδευση: Αλληλεπιδράσεις λεκτικής 

επιθετικότητας, επιχειρηματολογίας και κλίματος παρακίνησης» 

(Τ.Ε.Φ.Α.Α Παν/μίου Θεσσαλίας, 2020).   

- Μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την τελική κρίση της 

διδακτορικής διατριβής της Ζ. Καραμπίνη με τίτλο: «Ψυχοκοινωνικά 

χαρακτηριστικά, Σχέσεις με Γονείς, Δάσκαλο, Καλύτερο Φίλο και 

Εκφοβισμός/Θυματοποίηση σε παιδιά των τριών τελευταίων τάξεων του 

Δημοτικού Σχολείου με και χωρίς Ειδικές Εκπαιδευτικές Ανάγκες» 

(Τμήμα Ψυχολογίας Παν/μίου Κρήτης – 2023)   

- Μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την τελική κρίση της 

διδακτορικής διατριβής της Σ. Τσιραντωνάκη με τίτλο: «Σχολική ηγεσία 

και ενταξιακή εκπαίδευση μαθητών με αναπηρία ή/και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες: Αξιακό σύστημα, γνώσεις, πεποιθήσεις, στάσεις 

και πρακτικές διευθυντών Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης» (Π.Τ.Ε.Α. Παν/μίου Θεσσαλίας -2023) 
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- Μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής για τη διδακτορική 

διατριβή της Ε. Σταματοπούλου με θέμα που αφορά τα προβλήματα 

εκφοβισμού/θυματοποίησης στη σχολική ηλικία σε σχέση με 

ενδοπροσωπικούς και εξωπροσωπικούς παράγοντες (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου 

Αθηνών – σε εξέλιξη)  

- Μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής για τη διδακτορική 

διατριβή της  Α. Μαυροειδή με θέμα που αφορά διαστάσεις του 

εκφοβισμού και της θυματοποίησης στα παιδιά και τους εφήβους 

(Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Αθηνών – σε εξέλιξη)  

- Μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής για τη διδακτορική 

διατριβή της Α. Κοντογιάννη με θέμα που αφορά το σχολικό εκφοβισμό 

και τα προβλήματα ψυχικής υγείας των μαθητών δημοτικού σχολείου 

(Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Αθηνών – σε εξέλιξη)  

- Μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής για τη διδακτορική 

διατριβή της Φ. Τσώνη με τίτλο: «Συναισθήματα επίτευξης και θετικά 

στοιχεία του χαρακτήρα: Η μεταξύ τους σχέση κι ρόλος τους στην αυτο-

ρυθμιση και την ετερο- ρύθμιση και την ακαδημαϊκή επίδοση» (Π.Τ.Ν. 

Παν/μίου Δυτικής Μακεδονίας – σε εξέλιξη)  

- Μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής για τη διδακτορική 

διατριβή της Κ. Σπανού με τίτλο: «Ανάλυση κοινωνικών δικτύων 

λεκτικής επιθετικότητας, εκφοβισμού και μακιαβελισμού στο 

εκπαιδευτικό σύστημα: Εφαρμογή σε φοιτητές φυσικής αγωγής & 

αθλητισμού και άλλων ακαδημαϊκών τμημάτων» (Τ.Ε.Φ.Α.Α Παν/μίου 

Θεσσαλίας, 2021) 

- Μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής για τη διδακτορική 

διατριβή της Μ. Παπάζογλου με θέμα: «Οι κατ' οίκον εργασίες από την 

σκοπιά εκπαιδευτικών, μαθητών και γονέων: Διερεύνηση των 

πρακτικών ανάθεσης, των προβλημάτων διεκπεραίωσης και των τρόπων 

βελτίωσης» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας – 2022) 

- Μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής για τη διδακτορική 

διατριβή της Μ. Λίτσα με θέμα: «Αλγεβρική ανάλυση και ερμηνεία 

έλξης, δύναμης και επιθετικής συμπεριφοράς στη φυσική αγωγή: 

Ποιοτική και ποσοτική ανάλυση» (Τ.Ε.Φ.Α.Α Παν/μίου Θεσσαλίας – 

2023) 

- Επίβλεψη της διδακτορικής διατριβής της Α. Χαροκοπάκη με τίτλο: 

«Αυτοαποτελεσματικότητα στη διαδικασία λήψης εκπαιδευτικών και 

επαγγελματικών αποφάσεων μαθητών/τριών δευτεροβάθμιας 

εκπαίδευσης: Ο ρόλος ατομικών παραγόντων και υποστηρικτικών 

μηχανισμών» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2012). 

- Επίβλεψη της διδακτορικής διατριβής της Α. Βάσιου με τίτλο: 

«Κίνητρα, συναισθήματα και επιδόσεις μαθητών δευτεροβάθμιας 

εκπαίδευσης: Αλληλεπιδράσεις με τα κίνητρα και τα συναισθήματα των 

εκπαιδευτικών σε επίπεδο σχολικής τάξης» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου 

Θεσσαλίας, 2014).   
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- Επίβλεψη της διδακτορικής διατριβής της Α. Ντόλκερα με τίτλο: 

«Σχολικός εκφοβισμός και εργασιακή παρενόχληση στην Πρωτοβάθμια 

και Δευτεροβάθμια εκπαίδευση» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2017). 

- Επίβλεψη της διδακτορικής διατριβής της Ε. Κουφάκη με τίτλο: 

«Σχολικός εκφοβισμός σε μαθητές/ριες Δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης σε 

σχέση με την προσκόλληση στο σχολείο και την χρήση ουσιών» 

Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας, 2020).  

- Επίβλεψη της διδακτορικής διατριβής της Α. Λιναρδάτου με θέμα: 

«Εφαρμογή προγράμματος διαχείρισης του στρες σε γονείς παιδιών 

σχολικής ηλικίας». (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας, σε εξέλιξη). 

- Επίβλεψη της διδακτορικής διατριβής της Α. Τσεκούρα με θέμα: «Ο 

ρόλος της αλληλεπίδρασης εξωγενών παραγόντων και παραγόντων 

αυτορρύθμισης στην ακαδημαϊκή αυτοεικόνα και τις επιδόσεις των 

μαθητών στο σχολείο: Ο ρυθμιστικός ρόλος της ματαίωσης» (Π.Τ.Δ.Ε. 

Παν/μίου Θεσσαλίας, σε εξέλιξη). 

- Επίβλεψη της διδακτορικής διατριβής της Π. Χρέμου με θέμα: 

«Συναισθηματικές δυσκολίες και προβλήματα συμπεριφοράς στο 

σχολείο σε σχέση με την ενσυναίσθηση και την αυτό-

απαοτελεσματικότητα των εκπαιδευτικών» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου 

Θεσσαλίας, σε εξέλιξη). 

- Επίβλεψη της διδακτορικής διατριβής της Β. Μακρυδάκη με θέμα: «Η 

εμπειρία του σχολικού εκφοβισμού σε έφηβους/ες μαθητές/τριες: 

Διαχρονική μελέτη μικτών μεθόδων» (Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Θεσσαλίας, 

σε εξέλιξη). 

   

4.Συμμετοχή σε Επιτροπές του Τμήματος & άλλων Πανεπιστημιακών 

Τμημάτων και εκπροσώπηση σε διάφορα όργανα του Παν/μίου 

Θεσσαλίας: 

 

- Μέλος της Επιτροπής για τα Ευρωπαϊκά Προγράμματα (2001 – 2007). 

- Μέλος της Επιτροπής παραλαβής υλικού (2002 – 2008). 

- Αναπλ. Εκπρόσωπος του Π.Τ.Δ.Ε. σε θέματα που αφορούν το ECTS (2001- 

2007). 

- Αναπλ. Εκπρόσωπος των Λεκτόρων στη Σύγκλητο του Παν/μίου 

Θεσσαλίας για το ακαδημαϊκό έτος 2003-2004. 

- Μέλος της Επιτροπής Συνεδρίων, Εκδόσεων και Εκδηλώσεων (2003 – 

2021).  

- Μέλος της επιτροπής κατατακτήριων εξετάσεων του Π.Τ.Π.Ε. του 

Παν/μίου Θεσσαλίας για το μάθημα: «Μεθοδολογία Έρευνας» (2005 – 

2007)  

- Μέλος της επιτροπής βαθμολογητών των γραπτών των κατατακτηρίων 

εξετάσεων του Π.Τ.Ε.Α. του Παν/μίου Θεσσαλίας για το μάθημα: 

«Εισαγωγή στην Ψυχολογία» (2007-2008). 

- Μέλος της επιτροπής αξιολόγησης υποψηφιοτήτων για την επιλογή 

εξειδικευμένου ατόμου στα πλαίσια του έργου της Επιτροπής Ερευνών του 

Παν/μίου Θεσσαλίας (Κωδ. 3675): «COREFLECT: Ψηφιακή υποστήριξη 
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για Διερεύνηση, Συνεργασία & Αναστοχασμό σε ζητήματα επιστημονικού 

– κοινωνικού χαρακτήρα» (2008). 

- Μέλος της Επιτροπής Φοιτητικών Θεμάτων (2008 – 2021) 

- Μέλος της Επιτροπής Διεθνών Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων (2008 – 

2018) 

- Μέλος της Επιτροπής Ιστοσελίδας του Π.Τ.Δ.Ε. (2009 – 2010) 

- Μέλος της Επιτροπής Προγράμματος Σπουδών του Π.Τ.Δ.Ε. (2013-2020) 

- Μέλος της Επιτροπής μοριοδότησης υποψήφιων φοιτητών για το 

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Σύγχρονα περιβάλλοντα μάθησης 

και παραγωγή διδακτικού υλικού» του Π.Τ.Δ.Ε. του Παν/μίου Θεσσαλίας 

(2003 – 2016) 

- Μέλος της Επιτροπής Αξιολόγησης του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών: «Σύγχρονα περιβάλλοντα μάθησης και παραγωγή διδακτικού 

υλικού» του Π.Τ.Δ.Ε. του Παν/μίου Θεσσαλίας (2003 – 2016) 

- Μέλος της Επιτροπής Εξετάσεων του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών: «Οργάνωση και Διοίκηση της Εκπαίδευσης» του Π.Τ.Δ.Ε. του 

Παν/μίου Θεσσαλίας (2005 - 2016). 

- Εκπρόσωπος του Π.Τ.Δ.Ε στην Επιτροπή Ερευνών του Παν/μίου 

Θεσσαλίας (2011-2014)   

- Μέλος της Επιτροπής Εσωτερικής Ανασυγκρότησης του Παν/μίου 

Θεσσαλίας (2011-2012)  

- Μέλος της Επιτροπής στήριξης φοιτητών/τριών  με ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες ή/και αναπηρίες του Π.Τ.Δ.Ε. μέσα από την υπηρεσία 

«Πρόσβαση» του Παν/μίου Θεσσαλίας (2012-2020). 

- Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής του ΜΠΣ «Οργάνωση και Διοίκηση 

της Εκπαίδευσης» του Π.Τ.Δ.Ε. του Παν/μίου Θεσσαλίας (2018-2020)   

- Εκπρόσωπος του Παν/μίου Θεσσαλίας στην Θεματική Ομάδα Εργασίας της 

Περιφέρειας Θεσσαλίας (Ενδιάμεση Διαχειριστική Αρχή) για τη σύνταξη 

του Σχεδίου Στρατηγικής Ανάπτυξης Θεσσαλίας 2014-2020 στον τομέα: 

«Προώθηση της κοινωνικής ένταξης και καταπολέμηση της φτώχειας» 

(2013-2014). 

- Συμμετοχή ως εξωτερικός εκλέκτορας στο Τ.Ε.Φ.Α.Α. Παν/μίου 

Θεσσαλίας (3 φορές), στο Φ.Π.Ψ. Παν/μίου Αθηνών, στο Π.Τ.Δ.Ε. 

Παν/μίου Πατρών, στο Φ.Π.Ψ. και το Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Ιωαννίνων (2 

φορές μέλος Εισηγητικής Επιτροπής) το Τ.Ε.Π.Α.Ε., το Τμήμα 

Εκπαιδευτικής & Κοινωνικής Πολιτικής του Πανμίου Μακεδονίας και σε 3 

εκλεκτορικά σώματα στο Τμήμα Ψυχολογίας του Α.Π.Θ. (2007-2012).    

- Με βάση τους νόμους 4009/2011, 4076/2012 και 4186/2013, μέλος Ειδικών 

Επταμελών Επιτροπών Εξέλιξης μελών Δ.Ε.Π. στα: Τ.Ε.Φ.Α.Α., Π.Τ.Π.Ε., 

Π.Τ.Δ.Ε. και Π.Τ.Ε.Α. του Παν/μίου Θεσσαλίας, Τμήμα Νηπιαγωγών του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας, Π.Τ.Δ.Ε. Δ.Π.Θ., Φ.Π.Ψ. Παν/μίου 

Ιωαννίνων, Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Πατρών και Τμήμα Ψυχολογίας Παν/μίου 

Κρήτης & Α.Π.Θ. και αξιολογήτρια του έργου των υποψηφίων από το 

Π.Τ.Π.Ε. & Π.Τ.Ε.Α. του Παν/μίου Θεσσαλίας, Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου 

Αθηνών και Τμήματος Ψυχολογίας Α.Π.Θ.(2012-2016).  
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- Με βάση τους νόμους 4076/2012, 4386/2016  και 4405/2016, συμμετοχή σε 

εκλεκτορικά σώματα στα: Τ.Ε.Φ.Α.Α., Π.Τ.Π.Ε., Π.Τ.Δ.Ε. και Π.Τ.Ε.Α. 

του Παν/μίου Θεσσαλίας (μέλος 3μελούς εξεταστικής επιτροπής), στα 

Τμήματα Ψυχολογίας του Α.Π.Θ., Ε.Κ.Π.Α, Ιωαννίνων & Παν/μίου Δυτ. 

Μακεδονίας, στο Τμήμα Φιλοσοφίας του Παν/μίου Ιωαννίνων και τα 

Π.Τ.Δ.Ε. του Ε.Κ.Π.Α, του Παν/μίου Αιγαίου και του Παν/μίου Ιωαννίνων 

(2017-2023).   

 

5. Διοικητικές Θέσεις 

- Μέλος του ειδικού επταμελούς οργάνου διοίκησης της Επιτροπής Ερευνών 

του Παν/μίου Θεσσαλίας (2011-2014) 

- Μέλος της Επιτροπής Δεοντολογίας του Παν/μίου Θεσσαλίας (2011-2015) 

- Διευθύντρια του «Κέντρου Εφαρμοσμένης Ψυχολογικής Έρευνας & 

Ψυχοπαιδαγωγικής Συμβουλευτικής» του Παν/μίου Θεσσαλίας (2012-

2015) 

- Μέλος του Δ.Σ. της «Εταιρίας Αξιοποίησης & Διαχείρισης Περιουσίας του 

Παν/μίου Θεσσαλίας» (2013-2016) 

- Κοσμήτορας της Σχολής Επιστημών του Ανθρώπου (2011-2013) 

- Κοσμήτορας της Σχολής Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών Επιστημών 

(2013-2015) 

- Μέλος του Περιφερειακού Συμβουλίου Επιλογής Διευθυντών Α/θμιας και 

Β/θμιας Εκπαίδευσης Θεσσαλίας (2015-2018) 

- Πρόεδρος της Επιτροπής Επιμόρφωσης Διδακτικού Προσωπικού του 

Παν/μίου Θεσσαλίας (2018-2020) 

- Αντιπρόεδρος της Επιτροπής Ηθικής και Δεοντολογίας της Έρευνας του 

Παν/μίου Θεσσαλίας (2018-2021 και 2021-2024) 

- Μέλος της Επιτροπής για θέματα Εκφοβισμού-Παρενόχλησης- 

Θυματοποίησης της ΜΟΔΙΠ του Παν/μίου Θεσσαλίας (2020-) 

- Μέλος της Περιφερειακής Επιτροπής Ισότητας των Φύλων της Περιφέρειας 

Θεσσαλίας (2020-2023) 

- Αναπληρώτρια Διευθύντρια του Ινστιτούτου «Διδακτικής και 

Επιμόρφωσης των Εκπαιδευτικών» του Π.Ε.Κ. «Ιάσων» του Παν/μίου 

Θεσσαλίας (2021-2024)  

- Διευθύντρια του Εργαστηρίου Αναπτυξιακής & Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας 

του Παν/μίου Θεσσαλίας (2021-) 

- Αντιπρόεδρος της Επιτροπής Ισότητας των Φύλων & Καταπολέμησης των 

Διακρίσεων του Παν/μίου Θεσσαλίας (2021-2024) 

- Συνήγορος του Φοιτητή του Παν/μίου Θεσσαλίας (2023-2024) 

- Μέλος της Επιτροπής Δεοντολογίας του Παν/μίου Θεσσαλίας (2023-2025) 

 

   

 

6. Διοργάνωση Συνεδρίων και επιστημονικών εκδηλώσεων 

- Μέλος της επιστημονικής επιτροπής της Ελληνικής Ψυχολογικής  Εταιρίας 

(ΕΛΨΕ), για την διοργάνωση διημερίδας με θέμα: «Η Συμβολή της Κλινικής 
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Ψυχολογίας στην Ψυχοκοινωνική Ανάπτυξη Παιδιών και Εφήβων», Βόλος 29-

30 Μαρτίου, 2002. 

- Μέλος της οργανωτικής επιτροπής της Ψυχολογικής  Εταιρίας Βορείου 

Ελλάδας (ΨΕΒΕ) για την διοργάνωση του 1ου  Συνεδρίου της ΨΕΒΕ με θέμα: 

«Ανθρώπινη Συμπεριφορά: Έρευνα και Εφαρμογές στην Ψυχολογία και στην 

Εκπαιδευτική Πράξη», Βόλος 21-23 Νοεμβρίου, 2003 

- Μέλος της οργανωτικής επιτροπής  του Π.Τ.Δ.Ε. του Παν/μίου Θεσσαλίας 

για την διοργάνωση διημερίδας με θέμα: «Φύλο και Εκπαίδευση» στα πλαίσια 

του «Διατμηματικού προγράμματος προπτυχιακών σπουδών για θέματα φύλου 

και ισότητας», Βόλος 3-4 Ιουνίου 2004.  

- Μέλος της οργανωτικής επιτροπής  του Π.Τ.Δ.Ε. του Παν/μίου Θεσσαλίας 

για την διοργάνωση επιστημονικού Συμποσίου με θέμα: «Αλλαγές στην 

Εκπαίδευση: Ο ρόλος των εκπαιδευτικών και του σχολείου – Προκλήσεις για 

την εκπαίδευση εκπαιδευτικών», Βόλος, 11-12 Νοεμβρίου 2005.  

- Μέλος της επιστημονικής επιτροπής του «1ου Πανελλήνιου Συνέδριου 

Ειδικής Αγωγής» το οποίο διοργανώθηκε από την Εταιρεία Ειδικής 

Παιδαγωγικής Ελλάδος σε συνεργασία με τον Τομέα Ειδικής Παιδαγωγικής 

και Ψυχολογίας  του Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Αθηνών. Αθήνα, 26-29 Απριλίου, 

2007.  

-  Πρόεδρος της οργανωτικής επιτροπής και επιστημονική υπεύθυνος για την 

Ημερίδα με θέμα: «Η βία στην οικογένεια και το σχολείο», που διοργανώθηκε 

από το Π.Τ.Δ.Ε. του Παν/μίου Θεσσαλίας, στα πλαίσια του προπτυχιακού 

προγράμματος και συγχρηματοδοτήθηκε από την Επιτροπή Ερευνών. Βόλος 

15 Μαΐου, 2007. 

- Μέλος της οργανωτικής επιτροπής για τη Διημερίδα με θέμα: «Η 

αφηγηματική προσέγγιση στη Συμβουλευτική Ψυχολογία και την 

Ψυχοθεραπεία», η οποία διοργανώθηκε από τα Παιδαγωγικά Τμήματα του 

Παν/μίου Θεσσαλίας και τον Κλάδο Συμβουλευτικής Ψυχολογίας της 

Ελληνικής Ψυχολογικής  Εταιρίας (ΕΛΨΕ). Βόλος 28-29 Μαρτίου 2008.  

- Μέλος της οργανωτικής επιτροπής για τη Διημερίδα με θέμα: «‘Ψυχο-

παιδία’: Θέματα ανάπτυξης και προσαρμογής των παιδιών στην οικογένεια και 

το σχολείο», η οποία διοργανώθηκε από τα Παιδαγωγικά Τμήματα του 

Παν/μίου Θεσσαλίας και τον Κλάδο Σχολικής Ψυχολογίας της Ελληνικής 

Ψυχολογικής  Εταιρίας (ΕΛΨΕ). Βόλος 7-8 Νοεμβρίου 2008. 

- Γραμματέας της οργανωτικής επιτροπής για το 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Ψυχολογικής Έρευνας με θέμα: «Η συμβολή της ψυχολογικής έρευνας στη 

σύγχρονη κοινωνία», το οποία διοργανώθηκε από τα Παιδαγωγικά Τμήματα 

του Παν/μίου Θεσσαλίας και την Ελληνική Ψυχολογική  Εταιρία. Βόλος 14- 

17 Mαΐου 2009. 

- Πρόεδρος της οργανωτικής επιτροπής του Πανελλήνιου Συνεδρίου με θέμα: 

«Παιδαγωγικά Τμήματα: Σύγχρονες προκλήσεις» το οποίο πραγματοποιήθηκε 

στα πλαίσια της Συνόδου Προέδρων και Κοσμητόρων Παιδαγωγικών 

Τμημάτων. Βόλος 24-25 Σεπτεμβρίου 2011.  

- Πρόεδρος της οργανωτικής επιτροπής και επιστημονική υπεύθυνος για την 

Ημερίδα με θέμα: «Πρόληψη και αντιμετώπιση των προβλημάτων εκφοβισμού 

στο σχολείο», που διοργανώθηκε από το Π.Τ.Δ.Ε. του Παν/μίου Θεσσαλίας, 
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και συγχρηματοδοτήθηκε από την Επιτροπή Ερευνών. Βόλος 3 Οκτωβρίου 

2012. 

- Μέλος της οργανωτικής και επιστημονικής επιτροπής για την Ημερίδα με 

θέμα: «Ενδοσχολική βία: Οι διαστάσεις του φαινομένου – Ο ρόλος της 

οικογένειας και του σχολείου στην αντιμετώπισή του», η οποία  διοργανώθηκε 

από το «Τοπικό Συμβούλιο Πρόληψης Παραβατικότητας του Δήμου Βόλου», 

το «Κέντρο Εφαρμοσμένης Ψυχολογικής Έρευνας & Ψυχοπαιδαγωγικής 

Συμβουλευτικής» του Παν/μίου Θεσσαλίας, το «Συμβουλευτικό Σταθμό Νέων 

της Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ν. Μαγνησίας» και το «Γραφείο Σχολικών 

Δραστηριοτήτων Πρωτοβάθμιας & Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης». Βόλος 24 

Απριλίου 2013.  

-  Μέλος της επιστημονικής επιτροπής για το 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο της 

Παγκόσμιας Οργάνωσης Προσχολικής Αγωγής (Ο.Μ.Ε.Ρ.), το οποίο 

διοργανώθηκε από την Ελληνική Επιτροπή της Ο.Μ.Ε.Ρ με τη συνεργασία του 

Τμήματος Νηπιαγωγών του Παν/μίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα 18-20 Οκτωβρίου 

2013.  

- Πρόεδρος της οργανωτικής επιτροπής και επιστημονική υπεύθυνος για την 

Ημερίδα με θέμα: «Σχολικές παρεμβάσεις σε Ελλάδα και Αυστραλία για την 

αντιμετώπιση του εκφοβισμού και την ανάπτυξη κοινωνικών δεξιοτήτων», που 

διοργανώθηκε από το «Κέντρο Εφαρμοσμένης Ψυχολογικής Έρευνας & 

Ψυχοπαιδαγωγικής Συμβουλευτικής» και τα ΠΜΣ των Παιδαγωγικών 

Τμημάτων του Παν/μίου Θεσσαλίας  σε συνεργασία με την Περιφερειακή 

Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας & Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Θεσσαλίας και 

χρηματοδοτήθηκε από την Επιτροπή Ερευνών. Βόλος 23 Οκτωβρίου 2013. 

- Μέλος της οργανωτικής και επιστημονικής επιτροπής για την Ημερίδα με 

θέμα: «Εθισμός – Εκφοβισμός στο Διαδίκτυο: Οι διαστάσεις του φαινομένου 

και ο ρόλος της οικογένειας και του σχολείου στην αντιμετώπισή του», η οποία  

διοργανώθηκε από το «Κέντρο Εφαρμοσμένης Ψυχολογικής Έρευνας & 

Ψυχοπαιδαγωγικής Συμβουλευτικής» του Παν/μίου Θεσσαλίας και το 

«Συμβουλευτικό Σταθμό Νέων της Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ν. 

Μαγνησίας», Βόλος 12 Φεβρουαρίου 2014.  

- Μέλος της επιστημονικής επιτροπής του 15ου Συνεδρίου Ψυχολογικής 

Έρευνας της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας, το οποίο διοργανώθηκε στη 

Λευκωσία, Κύπρος 27-31 Μαΐου 2015.  

- Μέλος της επιστημονικής επιτροπής του 1ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Σχολικής Ψυχολογίας της Ε.Λ.Ψ.Ε. με θέμα: «Η Σχολική Ψυχολογία Σήμερα: 

Από τη Θεωρία και την Έρευνα στην Πράξη». Αθήνα 19-22 Νοεμβρίου 2015.  

- Μέλος της επιστημονικής επιτροπής του 5ου Διεθνούς Συνεδρίου για τις 

διαταραχές από τον εθισμό στο διαδίκτυο e-life 2016. Καρδίτσα, Λίμνη 

Πλαστήρα 23-26 Ιουνίου 2016.  

- Μέλος της οργανωτικής και επιστημονικής επιτροπής του 5ου Πανελλήνιου 

Συνεδρίου Αναπτυξιακής Ψυχολογίας της Ε.Λ.Ψ.Ε. με τίτλο: «Συνθέτοντας το 

παζλ της Ανθρώπινης Ανάπτυξης – Γέφυρες με την Εκπαίδευση και την 

Κοινωνία».  Βόλος 20-23 Οκτωβρίου 2016.    

- Μέλος της οργανωτικής και επιστημονικής επιτροπής για την Ημερίδα με 

θέμα: «Βοηθώ το παιδί μου να επιλέξει επάγγελμα - Οι γονείς, ο έφηβος και τα 
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όρια: ‘Παλεύοντας με τα κύματα’» η οποία  διοργανώθηκε από το «Κέντρο 

Εφαρμοσμένης Ψυχολογικής Έρευνας & Ψυχοπαιδαγωγικής Συμβουλευτικής» 

του Παν/μίου Θεσσαλίας και την Ελληνική Εταιρία Συμβουλευτικής και 

Προσανατολισμού. Βόλος 19 Νοεμβρίου 2016.   

-   Μέλος της οργανωτικής και επιστημονικής επιτροπής του 2ου Πανελλήνιου 

Συνεδρίου Σχολικής Ψυχολογίας της Ε.Λ.Ψ.Ε. με τίτλο: «Σχολική Ψυχολογία, 

Εκπαίδευση και Κοινωνία: Συνεργασίες και Προκλήσεις», Βόλος, 19-22 

Οκτωβρίου 2017.    

- Μέλος της επιστημονικής επιτροπής του 4ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Ειδικής 

Εκπαίδευσης με Διεθνή Συμμετοχή με τίτλο: «Σύγχρονες τάσεις και προτάσεις 

στην Ειδική Εκπαίδευση». Αθήνα, 23-26 Νοεμβρίου 2017.  

- Μέλος της οργανωτικής και επιστημονικής επιτροπής για την Ημερίδα με 

θέμα: «Εφηβεία και Οικογενειακή Δυναμική» η οποία  διοργανώθηκε από το 

«Κέντρο Εφαρμοσμένης Ψυχολογικής Έρευνας & Ψυχοπαιδαγωγικής 

Συμβουλευτικής» του Παν/μίου Θεσσαλίας, το Ανοικτό Ψυχοθεραπευτικό 

Κέντρο και το Ινστιτούτο Θεραπείας Οικογένειας και Ζεύγους, Βόλος 17 

Μαρτίου 2018.  

- Μέλος της επιστημονικής επιτροπής του 6ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Αναπτυξιακής Ψυχολογίας της Ε.Λ.Ψ.Ε. με τίτλο: «Άνθρωπος μικρός, 

μεγάλος, μέγας».  Θεσσαλονίκη 10-13 Μαΐου 2018.    

- Μέλος της οργανωτικής και επιστημονικής επιτροπής του 7ου Πανελλήνιου 

Συνεδρίου Συμβουλευτικής Ψυχολογίας της Ε.Λ.Ψ.Ε. με τίτλο: 

«Συμβουλευτική Ψυχολογία και Κοινωνικά Ευάλωτες Ομάδες: Κάνοντας το 

αόρατο Ορατό», Βόλος, 8-11 Νοεμβρίου 2018.   

- Μέλος της οργανωτικής και επιστημονικής επιτροπής για την Ημερίδα με 

θέμα: «Ηθικοί προβληματισμοί στην Έρευνα», η οποία  διοργανώθηκε από την 

Ε.Η.Δ.Ε. του Παν/μίου Θεσσαλίας. Βόλος, 26 Ιουνίου 2021.   

- Μέλος της οργανωτικής και επιστημονικής επιτροπής για την Ημερίδα με 

θέμα: «Επίκαιρα Θέματα Ηθικής & Δεοντολογίας», η οποία  διοργανώθηκε 

από την Ε.Η.Δ.Ε. του Παν/μίου Θεσσαλίας. Βόλος, 24 Σεπτεμβρίου 2022.   

-   Μέλος της επιστημονικής επιτροπής του 3ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Σχολικής Ψυχολογίας της Ε.Λ.Ψ.Ε. με τίτλο: «Το σχολείο (μας) αλλάζει – Η 

συμβολή της Σχολικής Ψυχολογίας», Θεσσαλονίκη, 10-13 Νοεμβρίου 2022.  

-  Μέλος της οργανωτικής και επιστημονικής επιτροπής του Συνεδρίου με 

τίτλο: «Αναγκαστικές μετακινήσεις πληθυσμών και Εκπαίδευση», το οποίο 

διοργανώθηκε από το ΠΤΔΕ του Παν/μίου Θεσσαλίας, Βόλος, 2-4 Δεκεμβρίου 

2022.  

- Μέλος της οργανωτικής επιτροπής για την Ημερίδα με θέμα: «Θέματα 

Ηθικής & Δεοντολογίας με έμφαση στις κλινικές δοκιμές και στην τεχνητή 

νοημοσύνη», η οποία  διοργανώθηκε από την Ε.Η.Δ.Ε. του Παν/μίου 

Θεσσαλίας. Λάρισα, 4 Νοεμβρίου 2023.   

- Μέλος της οργανωτικής επιτροπής για την Ημερίδα με θέμα: «Δεοντολογία 

και Ακεραιότητα στην Έρευνα: ο Ρόλος των Ε.Η.Δ.Ε.», η οποία  

διοργανώθηκε από την Ε.Η.Δ.Ε. του Παν/μίου Θεσσαλίας. Λάρισα, 12 

Οκτωβρίου 2024.   
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- Μέλος της επιστημονικής επιτροπής του 7ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Αναπτυξιακής Ψυχολογίας της Ε.Λ.Ψ.Ε. Αθήνα 17-20 Οκτωβρίου 2024.    

  

   

  

7. Εποπτεία ερευνητικών και εκπαιδευτικών προγραμμάτων του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας – Συμμετοχή σε ερευνητικά προγράμματα 

 

- Επιστημονική υπεύθυνος του έργου «Πρόγραμμα εκπαιδευτικής 

παρέμβασης για την αντιμετώπιση της επιθετικής συμπεριφοράς στο χώρο 

του σχολείου» που εγκρίθηκε και χρηματοδοτήθηκε από την Επιτροπή 

Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Κωδ. 2925) για το ακαδημαϊκό 

έτος 2003-2004. 

- Ακαδημαϊκή υπεύθυνος του προγράμματος κινητικότητας φοιτητών/τριών 

και διδασκόντων/ουσών (Erasmus) που πραγματοποιείται σε συνεργασία με 

το University Institute Dom Afonso III (Loule - Πορτογαλία) κατά τα 

ακαδημαϊκά έτη 2004-2007. 

- Επιστημονική υπεύθυνος του προγράμματος «Χρηματοδότηση 

ερευνητικών δραστηριοτήτων – Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής 

Εκπαίδευσης» που εγκρίθηκε και χρηματοδοτήθηκε από την Επιτροπή 

Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Κωδ. 3147) για το ακαδημαϊκό 

έτος 2005-2006, με βάση τον αριθμό των δημοσιεύσεών μου, τους 

αντίστοιχους δείκτες επιρροής των περιοδικών και τις αναφορές των 

δημοσιεύσεων σε βάσεις δεδομένων  τα έτη 2003 και 2004. 

-  Μέλος της επιστημονικής ομάδας υλοποίησης και εποπτείας του 

προγράμματος «Δυσλεξία, ημισφαιρικότητα και μαθησιακά στυλ», που 

εγκρίθηκε και χρηματοδοτήθηκε από την Επιτροπή Ερευνών του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Κωδ. 3556) για το ακαδημαϊκό έτος 2007-2008  

(επιστημονικός υπεύθυνος: Φ. Βλάχος).  

- Επιστημονική υπεύθυνος του έργου: «Κοινωνική ένταξη και 

θυματοποίηση/εκφοβισμός των μαθητών με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες 

στο σχολικό πλαίσιο», που εγκρίθηκε και χρηματοδοτήθηκε από την 

Επιτροπή Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Κωδ. 3541) για το 

ακαδημαϊκό έτος 2007-2008. 

- Μέλος της επιστημονικής ομάδας υλοποίησης και εποπτείας του 

προγράμματος: «Οι απόψεις των μαθητών με σοβαρά προβλήματα 

συμπεριφοράς για το σχολείο και οι εμπειρίες τους στον ακαδημαϊκό και 

κοινωνικό τομέα», που εγκρίθηκε και χρηματοδοτήθηκε από την Επιτροπή 

Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Κωδ. 3750) για το ακαδημαϊκό 

έτος 2008-2009  (επιστ. υπεύθυνος: Ε. Διδασκάλου). 

- Μέλος της επιστημονικής ομάδας υλοποίησης και εποπτείας του 

προγράμματος: «Επιθετικές συμπεριφορές στο σχολείο: Εφαρμογή της 

βιβλιοθεραπείας στη σχολική τάξη»,  που εγκρίθηκε και χρηματοδοτήθηκε 

από την Επιτροπή Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Κωδ. 

4088.06.03) για το ακαδημαϊκό έτος 2010-2011 (επιστ. υπεύθυνος: Μ. 

Παπαρούση) 
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- Μέλος της επιστημονικής ομάδας υλοποίησης και εποπτείας του έργου: 

«Εφαρμογή και αξιολόγηση του προγράμματος ‘Αντιμετωπίζω τον 

Εκφοβισμό’ στα σχολεία» που εγκρίθηκε και χρηματοδοτήθηκε από την 

Επιτροπή Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Κωδ. 4290.01.06) για 

το ακαδημαϊκό έτος 2011-2012 (επιστ. υπεύθυνος: Μ. Ζαφειροπούλου) 

- Επιστημονική υπεύθυνος του έργου: «Ψυχική ανθεκτικότητα και 

προβλήματα εκφοβισμού/θυματοποίησης στο σχολείο», που εγκρίθηκε και 

χρηματοδοτήθηκε από την Επιτροπή Ερευνών του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας (Κωδ. 4290.01.03) για το ακαδημαϊκό έτος 2011-2012. 

- Μέλος της επιστημονικής ομάδας υλοποίησης και εποπτείας του έργου 

στοχευμένης έρευνας με τίτλο: «Εφαρμογή δράσεων για την ανάπτυξη 

πρότυπου δικτύου υπηρεσιών υποστήριξης παιδιών με αναπηρία που 

φοιτούν σε ειδικά σχολεία και ζουν στο ορφανοτροφείο του Βόλου», που 

εγκρίθηκε και χρηματοδοτήθηκε από την Επιτροπή Ερευνών του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Κωδ. 4290.01.43)  για τα ακαδημαϊκά έτη 

2011-2013 (επιστ. υπεύθυνος: Α. Βλάχου). 

- Μέλος της επιστημονικής ομάδας υλοποίησης και εποπτείας του έργου 

στοχευμένης έρευνας με τίτλο: «Ομάδα Δράσης Εκπαιδευτικών ‘Μαθαίνω 

έξυπνα’: Ενδυνάμωση της εκπαιδευτικής κοινότητας σε θέματα δεξιοτήτων 

μάθησης», που εγκρίθηκε και χρηματοδοτήθηκε από την Επιτροπή 

Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Κωδ. 4290.01.41) για τα 

ακαδημαϊκά έτη 2011-2013 (επιστ. υπεύθυνος: Ε. Δερμιτζάκη). 

- Επιστημονική υπεύθυνος του έργου στοχευμένης δράσης με τίτλο: 

«Πρόγραμμα παρέμβασης για την πρόληψη και την αντιμετώπιση των 

προβλημάτων εκφοβισμού/θυματοποίησης στη Δευτεροβάθμια 

εκπαίδευση», που εγκρίθηκε και χρηματοδοτήθηκε από την Επιτροπή 

Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Κωδ. 4290.01.44) για τα 

ακαδημαϊκά έτη 2011-2013   

- Μέλος της ερευνητικής ομάδας για την υλοποίηση του έργου: «Ένταξη και 

εκπαίδευση των παιδιών Ρομά στις Περιφέρειες Κεντρικής, Δυτικής, 

Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης». Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκη, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης. Ερευνητικό 

Πρόγραμμα χρηματοδοτούμενο από το Επιχειρησιακό Πρόγραμμα 

Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση (ΕΣΠΑ 2007-2013) που 

συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό 

Ταμείο) και το Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων (2011-2013)   

- Συντονίστρια της ερευνητικής ομάδας του Π.Τ.Δ.Ε. του Παν/μίου 

Θεσσαλίας για την υλοποίηση Πανελλήνιας έρευνας για τον τρόπο ζωής 

και την υγεία εφήβων μαθητών (Π.Ο.Υ./HBSC) του  Ερευνητικού 

Πανεπιστημιακού Ινστιτούτου Ψυχικής Υγιεινής (ΕΠΙΨΥ) για το 

ακαδημαϊκό έτος 2014-2015.     

- Επιστημονική υπεύθυνος του έργου: «Οργάνωση και λειτουργία του 

Κέντρου Εφαρμοσμένης Ψυχολογικής Έρευνας και Ψυχοπαιδαγωγικής 

Συμβουλευτικής», που εγκρίθηκε και χρηματοδοτήθηκε από την Επιτροπή 

Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Κωδ. 4290.04.06) για τα 

ακαδημαϊκά έτη 2012-2017.   
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- Επιστημονική υπεύθυνος του έργου: «Ενδοσχολική βία και 

κακοποίηση/παραμέληση ζώων», που εγκρίθηκε και χρηματοδοτήθηκε από 

την Επιτροπή Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Κωδ. 

5600.03.04.01.06) για τα ακαδημαϊκά έτη 2018-2020.  

- Επιστημονική υπεύθυνος/Ακαδημαϊκός σύμβουλος του έργου: «Η 

επίδραση των συμπεριφορών «άδηλης» μικρο-επιθετικότητας 

(microaggressions) στην ακαδημαϊκή και ψυχο-κοινωνική προσαρμογή των 

φοιτητών με αναπηρία ή/και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες (ΦμεΑ)», στα 

πλαίσια της Πρόσκλησης με κωδικό ΕΔΒΜ103 και τίτλο: «Υποστήριξη 

ερευνητών με έμφαση στους νέους ερευνητές-κύκλος Β'» για τα 

ακαδημαϊκά έτη 2019-2021. 

- Μέλος της επιστημονικής ομάδας για την υλοποίηση του ερευνητικού 

έργου ʺΥποστήριξη Παρεμβάσεων Κοινωνικής Μέριμνας Φοιτητών του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίαςʺ (Κωδ. 5927, Επιστ. Υπεύθυνος Ζ. Μαμούρης, 

2019-2023) 

- Μέλος της επιστημονικής ομάδας για την υλοποίηση του έργου «Κέντρο 

Υποστήριξης Διδασκαλίας και Μάθησης Πανεπιστημίου Θεσσαλίας» 

(Κωδ. MIS 5165197, Επιστ. Υπεύθυνος Σ. Παρασκευόπουλος, 2022-2023) 

 

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΕΤΑΙΡΕΙΕΣ  

 

• Μέλος της Βρετανικής Ψυχολογικής Εταιρίας (BPS) 

• Μέλος της Διεθνούς Εταιρίας για την μελέτη της Επιθετικότητας 

• Μέλος του Συνδέσμου Ψυχολογικών Επιστημών (Association of 

Psychological Sciences) 

• Ιδρυτικό μέλος της Εταιρίας Κοινωνικής Εθελοντικής Εργασίας και 

Πρόεδρος του Δ.Σ. της ως το 1994 

• Ιδρυτικό μέλος της Εταιρίας Κοινωνικής Υποστήριξης Νέων «Άρσις» 

• Μέλος της Ελληνικής Εταιρίας Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού 

• Μέλος της Παιδαγωγικής Εταιρίας Ελλάδος 

• Μέλος της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρίας (ΕΛΨΕ) 

 

 

ΚΡΙΤΗΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΚΑΙ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ 

ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΚΑΙ ΒΙΒΛΙΑ 

 

Από το 2001 συμμετείχα στις κρίσεις εργασιών στα εξής: 

• Acta Pediatrica 

• Aggressive Behavior 

• Australian Journal of Learning Difficulties 

• BMC Public Health 

• British Journal of Developmental Psychology 

• British Journal of Education, Society and Behavioural Science 
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• British Journal of Educational Psychology 

• Child Abuse and Neglect 

• Children and Youth Services Review 

• Cyberpsychology: Journal of Psychosocial Research on Cyberspace 

• Education Inquiry 

• Education Sciences (Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής)  

• Educational Psychology 

• Educational Research 

• European Journal of Educational Research 

• European Journal of Psychology of Education 

• Evolutionary Psychology 

• Hellenic Journal of Psychology  

• International Journal of Bullying Prevention 

• International Journal of Disability, Development & Education 

• International Journal of Learning 

• International Journal of Psychology 

• Journal of Affective Disorders 

• Journal of Aggression, Maltreatment & Trauma 

• Journal of Child & Adolescent Trauma 

• Journal of Genetic Psychology 

• Journal of Criminology (Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής) 

• Journal of Global Research in Education and Social Science 

• Journal of Psychologists and Counsellors in Schools 

• Journal of School Violence 

• Journal of Youth and Adolescence  

• Learning and Individual Differences 

• Psychology & Education 

• Psychology in the Schools 

• Psychology and Psychotherapy: Theory, Research & Practice 

• Sage Open 

• Scandinavian Journal of Psychology 

• Social Psychology of Education 

• Spanish Journal of Psychology 

• Teaching and Teacher Education 

• Transcultural Psychiatry 

• The International Journal of Learner Diversity and Identities (Associate 

Editor 2014) 

• Αναζητήσεις στη Φυσική Αγωγή και τον Αθλητισμό  

• Επιστημονική Επετηρίδα της Ψυχολογικής Εταιρίας Βορείου Ελλάδας, 

• Επιστημονική Επετηρίδα του Παιδαγωγικού Τμήματος Δημοτικής 

Εκπ/σης του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

• Επιστημονική Επετηρίδα του Παιδαγωγικού Τμήματος Νηπιαγωγών 

του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

• Επιστημονική Επετηρίδα του Τμήματος Ψυχολογίας του Α.Π.Θ.   

http://www.ikpress.org/index.php/JOGRESS
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• Ερευνώντας τον κόσμο του παιδιού (περιοδικό της ΟΜΕΡ) 

• Μ. Ζαφειροπούλου & Γ. Κλεφτάρας (Επιμ. Εκδ.) Εφαρμοσμένη Κλινική 

Ψυχολογία του Παιδιού Αθήνα: Ελληνικά Γράμματα. 

• Μέντωρ 

• Προσχολική & Σχολική Εκπαίδευση 

• Το Βήμα των Κοινωνικών Επιστημών 

• Ψυχολογία – Το περιοδικό της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρίας 

 

ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΣΗΜΕΙΩΣΕΩΝ 

 

1.  Ανδρέου, Ε. (1997) Θέματα γενικής Ψυχολογίας. Σημειώσεις για τους 

σπουδαστές του Τμήματος Προσχολικής Αγωγής των Δημοσίων ΙΕΚ του Ν. 

Ιωαννίνων (σελίδες 62).  

2.  Ανδρέου, Ε. (1998) Θέματα Κοινωνικής Ψυχολογίας. Σημειώσεις για τους 

σπουδαστές του Τμήματος Προσχολικής Αγωγής των Δημοσίων ΙΕΚ του Ν. 

Ιωαννίνων (σελίδες 58)  

3.  Ανδρέου, Ε. (2001) Δημιουργικότητα. Ανεξάρτητο κεφάλαιο στις 

Σημειώσεις που δόθηκαν στους εκπαιδευτικούς που παρακολούθησαν το 

μάθημα «Γνωστική και Εξελικτική Ψυχολογία» (υπεύθυνη Π. Μεταλλίδου) 

στο «Πρόγραμμα ακαδημαϊκής και επαγγελματικής αναβάθμισης εκπ/κών 

πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης» (σελίδες 34)    

4.  Ανδρέου, Ε. (2007) Εισαγωγή στην Παιδαγωγική Ψυχολογία. 

Πανεπιστημιακές Σημειώσεις για το γνωστικό αντικείμενο του Π.Τ.Δ.Ε. του 

Παν/μίου Θεσσαλίας «Παιδαγωγική Ψυχολογία Ι» (σελίδες 130).  

5.  Ανδρέου, Ε. (2008) Θέματα Παιδαγωγικής Ψυχολογίας. Πανεπιστημιακές 

Σημειώσεις για το γνωστικό αντικείμενο του Π.Τ.Δ.Ε. του Παν/μίου 

Θεσσαλίας «Παιδαγωγική Ψυχολογία ΙΙ» (σελίδες 134).  

6.  Ανδρέου, Ε. (2018). Κοινωνικές σχέσεις και προβλήματα προσαρμογής 

στο σχολείο. Πανεπιστημιακές Σημειώσεις (σελίδες 132).   

 

 

ΜΕΤΑΦΡΑΣΕΙΣ – ΕΠΙΜΕΛΕΙΕΣ 
 

- Μετάφραση-Προσαρμογή του άρθρου του P.B. Baltes (1997): «On the 

Incomplete Architecture of Human Ontogeny - Selection, Optimization and 

Compensation as Foundation of  Developmental Τheory» (επιμ. Α. 

Κωσταρίδου-Ευκλείδη & Δ. Αλεξόπουλος), το οποίο δημοσιεύτηκε τον 

Ιούνιο του 2002, στο περιοδικό «Ψυχολογία» (τ. 9, σελ. 252-279) με τον 

τίτλο: «Η Ατελής Αρχιτεκτονική της Ανθρώπινης Οντογένεσης -  Επιλογή, 

Βελτιστοποίηση και Αντιστάθμιση ως Θεμέλια της Αναπτυξιακής 

Θεωρίας». 

- Επιμέλεια του Προγράμματος του «12ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Ψυχολογικής Έρευνας» της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας με θέμα: «Η 

συμβολή της ψυχολογικής έρευνας στη σύγχρονη κοινωνία», Βόλος 14-17 

Μαίου 2009 (συν. Φ. Μπονώτη, Π. Σταυρούση & Α. Οικονόμου).  
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- Επιμέλεια του Βιβλίου Περιλήψεων των εργασιών που παρουσιάστηκαν 

στο «12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας» της Ελληνικής 

Ψυχολογικής Εταιρείας με θέμα: «Η συμβολή της ψυχολογικής έρευνας 

στη σύγχρονη κοινωνία», Βόλος 14-17 Μαίου 2009 (συν. Φ. Μπονώτη, Π. 

Σταυρούση & Α. Οικονόμου).  

- Επιμέλεια του Προγράμματος του «5ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Αναπτυξιακής Ψυχολογίας» της Ε.Λ.Ψ.Ε. με θέμα «Συνθέτοντας το παζλ 

της Ανθρώπινης Ανάπτυξης – Γέφυρες με την Εκπαίδευση και την 

Κοινωνία».  Βόλος 20-23 Οκτωβρίου 2016 (συν. Ε. Δερμιτζάκη, 

Θεοδοσίου, Σ., Καλλία, Ε., Μάντζιου, Α., Φ. Μπονώτη, Π. Σταυρούση & 

Α. Οικονόμου).  

- Επιμέλεια του Βιβλίου Περιλήψεων των εργασιών που παρουσιάστηκαν 

στο «5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αναπτυξιακής Ψυχολογίας» της Ε.Λ.Ψ.Ε. με 

θέμα «Συνθέτοντας το παζλ της Ανθρώπινης Ανάπτυξης – Γέφυρες με την 

Εκπαίδευση και την Κοινωνία».  Βόλος 20-23 Οκτωβρίου 2016 (συν. Γ. 

Βλειώρας, Ε. Δερμιτζάκη, Θεοδοσίου, Σ., Καλλία, Ε., Μάντζιου, Α., Φ. 

Μπονώτη, Π. Σταυρούση & Α. Οικονόμου).  

 

 

 

ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ – ΕΚΘΕΣΕΙΣ  

 

1. Andreou, E. (1990). Aggressive Behaviour and Locus of Control in Top 

Junior school Children. M.Ed. dissertation: University of Manchester, UK. 

(σελ. 92). 

2. Διαμαντάρα, Χ., Ανδρέου, Ε., Δημητροπούλου, Ο., Επιτροπίδου, Β. & 

Μόσχος, Γ. (1996). Αποτύπωση των Χαρακτηριστικών των Νέων 16 -20 ετών, 

που έχουν αποχωρήσει Πρόωρα από την Εκπαιδευτική Διαδικασία στις Περιοχές 

Ξάνθης, Πάτρας και Ιωαννίνων. Αθήνα (σελ. 147 – Τελική έκθεση στα πλαίσια 

του Ευρωπαϊκού προγράμματος ‘Ίκαρος 2000’ - άξονας youthstart).    

3. Ανδρέου, Ε. (1997). Ενδοπροσωπικοί Παράγοντες και Προβλήματα           

Συμπεριφοράς σε Παιδιά Σχολικής Ηλικίας. Διδακτορική Διατριβή, Παν/μιο   

Αθηνών, Φιλοσοφική   Σχολή, Τμήμα Φ.Π.Ψ. (σελ. 262) 

4. Βλάχου, Α., Ανδρέου, Ε., Τρέσσου, Λ., Μιτακίδου, Σ., & Καραγιάννη, Π. 

(2013). Προβλήματα συμπεριφορά και κοινωνικών δεξιοτήτων μαθητών/τριών 

Ρομά Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης (Ερευνητική αναφορά στα πλαίσια του 

έργου: «Ένταξη και εκπαίδευση των παιδιών Ρομά στις Περιφέρειες 

Κεντρικής, Δυτικής, Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης». Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης). 

5.  Βλάχου, Α., Ανδρέου, Ε., Τρέσσου, Λ., Μιτακίδου, Σ., & Καραγιάννη, Π. 

(2014). Σχολική διαρροή μαθητών/τριών Ρομά 2012-2013. (Ερευνητική έκθεση 

στα πλαίσια του έργου: «Ένταξη και εκπαίδευση των παιδιών Ρομά στις 

Περιφέρειες Κεντρικής, Δυτικής, Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης». 

Αριστοτέλειο Παν/μιο Θεσσαλονίκης, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής 

Εκπαίδευσης). 
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ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΕΣ ΟΜΙΛΙΕΣ - ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ  

 

• «Ο ρόλος των δυσλειτουργικών σχημάτων στην κατανόηση των 

προβλημάτων εκφοβισμού/θυματοποίησης στο χώρο του σχολείου».  

Συμπόσιο με τίτλο: «Γνωστικά σχήματα: Η συμβολή τους στην 

κατανόηση της ανθρώπινης συμπεριφοράς εντός και εκτός του κλινικού 

πλαισίου» στα πλαίσια του 12ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Ψυχολογικής 

Έρευνας, Βόλος, 14-17 Μαΐου, 2009.  

• “Internet addiction and mental health in adolescents”, 24th Meeting of 

the European Psychological Health Association, Prague, 11-13 

September, 2013. 

• «Η πολιτική του σχολείου στον εκφοβισμό: Θυματοποίηση και 

προγράμματα παρέμβασης». Προσκεκλημένη ομιλία στην Ημερίδα με 

θέμα: Θυματοποίηση στο Σχολείο και το Διαδίκτυο, Δ/νση 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Λάρισας & Κέντρο Πρόληψης ΟΚΑΝΑ, 

Λάρισα 25 Ιανουαρίου 2015.    

• "Συγκρούσεις και Όνειρα: Αφηγήσεις και Αναπαραστάσεις του 

Ονειρευόμενου Σώματος". Προσκεκλημένο εργαστήριο στα πλαίσια του 

“Village Psy”, Πινακάτες Πηλίου, 24-29 Αυγούστου, 2017.  

• “Peer victimization among Greek secondary school students: Risk and 

protective factors”, 4th International Conference on Teaching, Education 

and Learning”, London, UK, 11-12 April, 2018.  

• «Ταυτότητες και Ρόλοι στο Παιχνίδι: Aναπτυξιακές και 

Ψυχοπαιδαγωγικές Προσεγγίσεις», Ανοικτό Ψυχοθεραπευτικό Κέντρο 

– Ινστιτούτο Ομαδικής Ανάλυσης Αθηνών, Αθήνα, 8 Δεκεμβρίου, 

2018.  

• «Διαχείριση του άγχους και αντιμετώπιση του άγχους των εξετάσεων». 

Δ/νση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Μαγνησίας, Βόλος 20 Απριλίου 

2018.  

• «Μύθοι και πραγματικότητα για το σχολικό εκφοβισμό στην 

πρωτοβάθμια και δευτεροβάθμια εκπαίδευση». Προσκεκλημένη ομιλία 
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και θύματα. Προφορική παρουσίαση στο 2ο  Πανελλήνιο Συνέδριο της 

Ελλήνων Σχολικών Ψυχολόγων Εταιρεία (Ε.ΣΧΟ.Ψ.Ε.) με θέμα: 

Ψυχολογία, ολόπλευρη ανάπτυξη της προσωπικότητας και παιδοκεντρικό 

σχολείο. Θεσσαλονίκη, 6-8 Δεκεμβρίου. 

64. Ανδρέου, Ε., Βλάχος, Φ. & Ανδρέου, Γ. (2003) Παράγοντες που 

επηρεάζουν την υιοθέτηση συγκεκριμένων στρατηγικών μελέτης στην 

Τριτοβάθμια Εκπαίδευση. Αναρτημένη εργασία  (poster) στο «9ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας», Ρόδος, 24 - 27 Μαΐου. 

65. Ανδρέου, Ε. (2003) Ψυχολογικές παράμετροι της σχολικής διαρροής και 

η σημασία τους για την υλοποίηση προγραμμάτων συμβουλευτικής 

παρέμβασης. Προφορική παρουσίαση στο «9ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Ψυχολογικής Έρευνας», Ρόδος, 24 - 27 Μαΐου. 
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66. Ανδρέου, Ε., Ανδρέου, Γ. & Βλάχος, Φ. (2003) Μαθησιακά στυλ και 

επιδόσεις στην ξένη γλώσσα. Προφορική παρουσίαση στο «1ο Συνέδριο 

της Ψυχολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδας (ΨΕΒΕ)», με θέμα: 

«Ανθρώπινη συμπεριφορά: Έρευνα και εφαρμογές στην ψυχολογία και την 

εκπαιδευτική πράξη». Βόλος, 21-23 Νοεμβρίου. 

67. Ανδρέου, Ε. (2004) Η αυτομείωση ως πρόβλημα συμπεριφοράς στο 

χώρο του σχολείου: Ερευνητικά δεδομένα και δυνατότητες παρέμβασης. 

Προφορική παρουσίαση στο «Ε΄ Πανελλήνιο Συνέδριο του Π.Τ.Δ.Ε. 

Παν/μίου Αθηνών & του Κέντρου Έρευνας Επιστήμης και Εκπαίδευσης 

(Κ.Ε.ΕΠ.ΕΚ)» με θέμα: «Μάθηση και Διδασκαλία στην Κοινωνία της 

Γνώσης». Αθήνα, 26-28 Νοεμβρίου. 

68. Μπονώτη, Φ., Ανδρέου, Ε. & Γκαραγκούνη – Αραίου, Φ. (2005) Οι 

εκπαιδευτικοί ζωγραφίζουν τον εαυτό τους μέσα στη σχολική τάξη: Μια 

προσπάθεια διερεύνησης του σχεδίου των εκπαιδευτικών ως μέσου 

αξιολόγησης του παιδαγωγικού τους ρόλου. Προφορική παρουσίαση στο 

Συμπόσιο με τίτλο: «Διαστάσεις του ρόλου του εκπαιδευτικού στη 

διαδικασία της μάθησης» (οργάνωση Π. Μεταλλίδου & Φ. Μπονώτη), που 

πραγματοποιήθηκε στο Πανελλήνιο Συνέδριο με Διεθνή Συμμετοχή 

«Σχολείο και Οικογένεια», το οποίο διοργανώθηκε από το Π.Τ.Δ.Ε. 

Παν/μίου Ιωαννίνων, το Διδασκαλείο Δ.Ε. Παν/μίου Ιωαννίνων και την 

Ψυχολογική Εταιρία Βορείου Ελλάδας. Ιωάννινα 18-20 Μαρτίου. 

6699.. Ανδρέου, Ε. & Ρούση, Χ. (2005) Αγχογόνες καταστάσεις στη σχολική 

τάξη και τρόποι αντιμετώπισής τους από εκπαιδευτικούς πρωτοβάθμιας 

εκπαίδευσης. Προφορική παρουσίαση στο Συμπόσιο με τίτλο: «Διαστάσεις 

του ρόλου του εκπαιδευτικού στη διαδικασία της μάθησης» (οργάνωση Π. 

Μεταλλίδου & Φ. Μπονώτη), που πραγματοποιήθηκε στο Πανελλήνιο 

Συνέδριο με Διεθνή Συμμετοχή «Σχολείο και Οικογένεια», το οποίο 

διοργανώθηκε από το Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Ιωαννίνων, το Διδασκαλείο Δ.Ε. 

Παν/μίου Ιωαννίνων και την Ψυχολογική Εταιρία Βορείου Ελλάδας. 

Ιωάννινα 18-20 Μαρτίου.   

70.  Ανδρέου, Ε. & Ρούση, Χ. (2005) Ανησυχίες φοιτητριών Παιδαγωγικών 

Τμημάτων σχετικά με το επάγγελμα του εκπαιδευτικού και η σύνδεση 

τους με τρόπους διαχείρισης του στρες. Προφορική παρουσίαση στο «10ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας», Ιωάννινα 2-4 Δεκεμβρίου.  

71. Μεταλλίδου, Π. & Ανδρέου Ε. (2006). Αιτιακές αποδόσεις 

μαθητών/τριών Δημοτικού σχολείου για την επίδοση και τη 

συμπεριφορά τους στη Γλώσσα και στα Μαθηματικά. Προφορική 

παρουσίαση στο Πανελλήνιο Συνέδριο της Παιδαγωγικής Εταιρείας 

Ελλάδος, Θεσσαλονίκη 23-25 Νοεμβρίου. 

72. Ανδρέου, Ε. (2007). Διαδικασίες και μηχανισμοί θυματοποίησης 

παιδιών με ειδικές ανάγκες. Προφορική παρουσίαση στο «1ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Ειδικής Αγωγής» το οποίο διοργανώθηκε από την Εταιρεία 

Ειδικής Παιδαγωγικής Ελλάδος σε συνεργασία με τον Τομέα Ειδικής 

Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας  του Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Αθηνών. Αθήνα, 26-

29 Απριλίου. 
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73. Ανδρέου, Ε., Γκουλέτσα, Μ. & Μπανάκα, Μ. (2007). Συναισθηματική 

νοημοσύνη, ενδοπροσωπικός/εξωπροσωπικός έλεγχος και κοινωνικές 

αλληλεπιδράσεις μαθητών/τριών πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. 

Προφορική παρουσίαση στο Πανελλήνιο Συνέδριο με θέμα: «Η 

Πρωτοβάθμια εκπαίδευση και οι προκλήσεις της εποχής μας», Ιωάννινα, 17-

20 Μαίου.  

74. Ανδρέου, Ε., Διδασκάλου, Ε. & Βλάχου, Α. (2008). Σχεδιασμός 

παρεμβατικών προγραμμάτων για την αντιμετώπιση των προβλημάτων 

εκφοβισμού/θυματοποίησης, με βάση τις αναπτυξιακές απαιτήσεις της 

σχολικής ηλικίας. Προφορική παρουσίαση στο «1ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Εξελικτικής Ψυχολογίας» της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρίας. Αθήνα, 29 

Μαΐου - 1 Ιουνίου.   

75. Ανδρέου, Ε. (2008). Στρατηγικές αντιμετώπισης στρεσογόνων 

καταστάσεων από φοιτητές/τριες Παιδαγωγικών Τμημάτων. Προφορική 

παρουσίαση στο «6ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Παιδαγωγικής Εταιρείας 

Ελλάδος» Αθήνα 5-7 Δεκεμβρίου. 

76. Βλάχου, Μ., Μπότσογλου, Κ. & Ανδρέου, Ε. (2009). Εκφοβισμός – 

Θυματοποίηση σε παιδιά προσχολικής ηλικίας. Προφορική παρουσίαση 

στο «12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας», Βόλος, 14-17 

Μαΐου.  

77. Βλάχου, Α., Διδασκάλου, Ε. & Ανδρέου, Ε. (2009). Κοινωνική σχολική 

ένταξη: Προβλήματα εκφοβισμού/θυματοποίησης σε παιδιά με ειδικές 

ανάγκες. Προφορική παρουσίαση στο «12ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Ψυχολογικής Έρευνας», Βόλος, 14-17 Μαΐου.  

78.  Ράπτη, Α. & Ανδρέου, Ε. (2009). Αιτιακές αποδόσεις των 

εκπαιδευτικών για τα προβλήματα συμπεριφοράς στην σχολική τάξη, σε 

σχέση με τις πρακτικές αντιμετώπισης και την αυτό-αντιλαμβανόμενη 

αποτελεσματικότητά τους. Προφορική παρουσίαση στο «12ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας», Βόλος, 14-17 Μαΐου.  

79. Ανδρέου, Ε., Ζαφειροπούλου, Μ., Γκαραγκούνη – Αραίου, Φ., & Ρούση-

Βέργου, Χ. (2009). Ηλεκτρονικός εκφοβισμός σε μαθητές Λυκείου: Μια 

πιλοτική έρευνα. Προφορική παρουσίαση στο «1ο Πανελλήνιο 

Διεπιστημονικό Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρίας Μελέτης της Διαταραχής 

Εθισμού στο Διαδίκτυο». Λάρισα, 27-29 Νοεμβρίου.  

80. Ανδρέου, Ε., Διδασκάλου, Ε., Βλάχου, Α. & Φύσσα, Α. (2010). 

Διαπροσωπικές αλληλεπιδράσεις, μοναξιά και κοινωνική δυσαρέσκεια 

μαθητών/τριών που φοιτούν σε τμήματα ένταξης. Προφορική 

παρουσίαση στο ««2ο Πανελλήνιο Εξελικτικής Ψυχολογίας» της Ελληνικής 

Ψυχολογικής Εταιρίας. Αλεξανδρούπολη, 27-30 Μαΐου.  

81. Ανδρέου, Ε., Ρούση-Βέργου, Χ. & Γκαραγκούνη – Αραίου, Φ. (2010). 

Ηλεκτρονικός εκφοβισμός σε εφήβους: Εμπειρικά δεδομένα και θέματα 

συμβουλευτικής παρέμβασης. Προφορική παρουσίαση στο «3ο 

Πανελλήνιο Συμβουλευτικής Ψυχολογίας» της Ελληνικής Ψυχολογικής 

Εταιρίας. Ρέθυμνο, 6-9 Μαΐου.  

82. Ρούση-Βέργου, Χ., Ανδρέου, Ε. & Αναστασίου-Κατσιαρδάνη, Α. (2010). 

Ηλεκτρονικός εκφοβισμός σε παιδιά και εφήβους: Διεθνή και Ελληνικά 
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εμπειρικά δεδομένα και οι προεκτάσεις τους. Προφορική παρουσίαση στο 

«3ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Εταιρείας Φροντίδας & Εκπαίδευσης 

(ΕΦΥΚΕ)» και το «1ο Παγκύπριο Συνέδριο Επιτροπής Εφηβείας 

Παιδιατρικής Εταιρείας Κύπρου», Λεμεσός Κύπρου, 3-7 Σεπτεμβρίου.  

83. Διδασκάλου, Ε., Ανδρέου, Ε. & Βλάχου, Α. (2010). Διαστάσεις της 

κοινωνικής ένταξης των μαθητών/τριών που φοιτούν σε τμήματα 

ένταξης. Προφορική παρουσίαση στο Διεθνές Συνέδριο με θέμα: «Έρευνα, 

Εκπαιδευτική Πολιτική & Πράξη στην Ειδική Αγωγή» που διοργανώθηκε από 

το Συμβουλευτικό Σταθμό Ψυχολογικής Υποστήριξης Παν/μίου Αιγαίου σε 

συνεργασία με: την Εταιρεία Ειδικής Παιδαγωγικής Ελλάδας, το Κέντρο 

Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων Παν/μίου Κρήτης, το Εθνικό Κέντρο Δημόσιας 

Διοίκησης & Αυτοδιοίκησης, το Εργαστήριο Πολιτικών & Κοινωνικών 

θεσμών του Τμήματος Κοινωνιολογίας και το Εργαστήριο Περιβαλλοντικής 

Εκπ/σης, Αγωγής & Επικοινωνίας του Τμήματος Περιβάλλοντος Παν/μίου 

Αιγαίου. Αθήνα, 8-10 Οκτωβρίου.  

84. Ρούση-Βέργου, Χ., Ανδρέου, Ε., Κανδρή Θ., Γκαραγκούνη – Αραίου, Φ. & 

Πιπεράκης Σ. (2011). Χρήση και εθισμός στα ηλεκτρονικά παιγνίδια σε 

παιδιά και εφήβους. Προφορική παρουσίαση στο «2ο Πανελλήνιο 

Διεπιστημονικό Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρίας Μελέτης της Διαταραχής 

Εθισμού στο Διαδίκτυο». Θεσσαλονίκη, 1-3 Απριλίου.  

85. Μπουκουβάλα, Β.,  Ρούση-Βέργου, Χ. & Ανδρέου, Ε. (2011). Νομική 

αντιμετώπιση του διαδικτυακού εκφοβισμού μεταξύ ανηλίκων στην 

Ελλάδα. Προφορική παρουσίαση στο «2ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό 

Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρίας Μελέτης της Διαταραχής Εθισμού στο 

Διαδίκτυο». Θεσσαλονίκη, 1-3 Απριλίου. 

86. Ανδρέου, Ε. & Βλάχος, Φ. (2011). Δυσλεξία και πολλαπλοί τύποι 

νοημοσύνης. Αναρτημένη εργασία  (poster) στο «13ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Ψυχολογικής Έρευνας», Αθήνα, 25-29 Μαΐου. 

87. Γκούνη, Β., Ανδρέου, Ε. & Παπαρούση, Μ. (2011). Σχεδιασμός, 

εφαρμογή και αξιολόγηση μιας βραχύχρονης βιβλιοθεραπευτικής 

παρέμβασης για τους φόβους παιδιών σχολικής ηλικίας. Αναρτημένη 

εργασία  (poster) στο «13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας», 

Αθήνα, 25-29 Μαΐου. 

88. Ανδρέου, Ε. & Χαροκοπάκη, Α. (2011). Η αυτοαποτελεσματικότητα στη 

διαδικασία λήψης αποφάσεων σταδιοδρομίας σε μαθητές 

δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης: Η συμβολή προσωπικών και 

περιβαλλοντικών παραγόντων. Προφορική παρουσίαση στο «13ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας», Αθήνα, 25-29 Μαΐου.  

89. Βάσιου, Α. & Ανδρέου, Ε. (2011). Η συναισθηματική νοημοσύνη και το 

συναίσθημα των εκπαιδευτικών: Σχέσεις με τους στόχους επίτευξης και 

την αίσθηση της αυτοαποτελεσματικότητάς τους. Προφορική 

παρουσίαση στο «13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας», 

Αθήνα, 25-29 Μαΐου.  

90. Ανδρέου, Ε. & Καστόρη Μ. (2012). Ψυχική ανθεκτικότητα και 

προβλήματα εκφοβισμού/θυματοποίησης σε μαθητές/τριες εφηβικής 

ηλικία. Προφορική παρουσίαση στο «3ο  Πανελλήνιο Εξελικτικής 
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Ψυχολογίας» της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρίας. Θεσσαλονίκη, 17-20 

Μαΐου.   

91. Βάσιου, Α. & Ανδρέου, Ε. (2012). Συναισθηματική νοημοσύνη και 

συναίσθημα εφήβων μαθητών/τριών: Σύνδεση με προσωπικούς στόχους 

επίτευξης και τη συναισθηματική νοημοσύνη των καθηγητών τους. 

Προφορική παρουσίαση στο Συμπόσιο με τίτλο: «Συναισθηματικές 

διεργασίες σε διαφορετικές περιόδους ανάπτυξης» (οργάνωση Ε. 

Δερμιτζάκη & Φ. Μπονώτη), που πραγματοποιήθηκε στο «3ο  Πανελλήνιο 

Εξελικτικής Ψυχολογίας» της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρίας. 

Θεσσαλονίκη, 17-20 Μαΐου.   

92. Ανδρέου, Ε. & Χατζηκώστας, Δ. (2012). Αντιλήψεις υπηρετούντων και 

μελλοντικών εκπαιδευτικών Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης για τα παιδιά 

με συμπεριφορά κοινωνικής απόσυρσης. Προφορική παρουσίαση στο «8ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο της Παιδαγωγικής Εταιρείας Ελλάδος». Ιωάννινα, 2-4 

Νοεμβρίου.  

93. Ανδρέου, Ε., Παπαρούσση, Μ., Γκούνη, Β. & Λουάρη, Μ. (2013). 

Πιλοτική μελέτη αξιολόγησης μιας βραχύχρονης βιβλιοθεραπευτικής 

παρέμβασης για τα προβλήματα εκφοβισμού/θυματοποίησης σε μαθητές 

σχολικής ηλικίας. Αναρτημένη εργασία  (poster) στο «14ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας», Αλεξανδρούπολη, 15-19 Μαΐου. 

94. Παπαδόπουλος, Ο. & Ανδρέου, Ε. (2013). Προβλήματα 

εκφοβισμού/θυματοποίησης και σεξουαλικός προσανατολισμός: Η 

σχέση τους με την ψυχική ευεξία σε δείγμα εφήβων μαθητών/τριών. 

Προφορική παρουσίαση στο «14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής 

Έρευνας», Αλεξανδρούπολη, 15-19 Μαΐου.  

95. Μπεαζίδου, Ε., Μπότσογλου, Κ. & Ανδρέου, Ε. (2013). Ενίσχυση 

δεξιοτήτων φιλίας στα παιδιά προσχολικής ηλικίας. Προφορική 

παρουσίαση στο «9ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Επιτροπής της 

Παγκόσμιας Οργάνωσης Προσχολικής Αγωγής  (Ο.Μ.Ε.Ρ. Ελλάδας)», 

Ιωάννινα, 18-20 Οκτωβρίου.  

96. Μπονώτη Φ., Ανδρέου Ε., Τσούγγου Β., & Πετροπούλου Β. (2014). 

Διερεύνηση της ικανότητας των παιδιών σχολικής ηλικίας να αποδίδουν 

συναισθήματα στο θύτη και στο θύμα του σχολικού εκφοβισμού. 

Αναρτημένη εργασία  (poster) στο «4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εξελικτικής 

Ψυχολογίας", Ρέθυμνο, 8-11 Μαΐου.  

97. Πλαγεράς, Α., Ρούση-Βέργου, Χ. & Ανδρέου, Ε. (2014). Αξιολόγηση του 

προγράμματος «Αντιμετωπίζω τον Εκφοβισμό»: Η εμπειρία του 

Συμβουλευτικού Σταθμού Νέων Μαγνησίας. Προφορική παρουσίαση στο 

«1ο Επιστημονικό Συνέδριο του Ευρωπαϊκού Δικτύου κατά του Σχολικού 

Εκφοβισμού». Αθήνα, 11-12 Ιουνίου.     

98. Παπαγεωργίου, Χ., Μπονώτη Φ., & Ανδρέου Ε. (2015). Η ενσυναίσθηση 

στην προσχολική ηλικία ως προβλεπτικός παράγοντας συμμετοχής σε 

εκφοβιστικά επεισόδια. Αναρτημένη εργασία  (poster) στο «15ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας»,  Λευκωσία, Κύπρος, 27-31 

Μαΐου.  
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99.  Διδασκάλου, Ε., Ρούση-Βέργου, Χ. & Ανδρέου, Ε. (2015) Εμπειρίες 

θυματοποίησης των εφήβων μαθητών: Συχνότητα εκδήλωσης, 

εκλαμβανόμενη αίσθηση ασφάλειας στο σχολείο και συμπεριφορές 

«αντιμετώπισης». Προφορική παρουσίαση στο «3ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

της Ψυχολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδας (ΨΕΒΕ)», με θέμα: 

«Ψυχολογία και Εκπαίδευση: Σύγχρονοι προσανατολισμοί και εφαρμογές», 

Ιωάννινα, 9-11 Οκτωβρίου.  

100. Μπονώτη Φ., Ανδρέου Ε., Τσούγγου Β., Πετροπούλου Β. & Μαντζάρη, 

Σ. (2015). Σχεδιαστική απόδοση των συναισθημάτων του θύτη και του 

θύματος σε σκηνές θυματοποίησης στο χώρο του σχολείου. Προφορική 

παρουσίαση στο προσκεκλημένο Συμπόσιο με τίτλο: «Το σχέδιο ως μέσο 

διερεύνησης συναισθημάτων» (οργάνωση Φ. Μπονώτη & Π. Μισαηλίδη), 

που πραγματοποιήθηκε στο «3ο  Πανελλήνιο Συνέδριο της Ψυχολογικής 

Εταιρείας Βορείου Ελλάδας (ΨΕΒΕ)», με θέμα: «Ψυχολογία και 

Εκπαίδευση: Σύγχρονοι προσανατολισμοί και εφαρμογές», Ιωάννινα, 9-11 

Οκτωβρίου.   

101. Ανδρέου, Ε. & Μουχτή, Α. (2015). Σχολικός εκφοβισμός: Αντιλήψεις, 

αιτιακές αποδόσεις και συμβουλευτικές παρεμβάσεις εκπαιδευτικών 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης. Αναρτημένη εργασία  (poster) στο «3ο  

Πανελλήνιο Συνέδριο της Ψυχολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδας 

(ΨΕΒΕ)», με θέμα: «Ψυχολογία και Εκπαίδευση: Σύγχρονοι 

προσανατολισμοί και εφαρμογές», Ιωάννινα, 9-11 Οκτωβρίου.   

102.  Παππά, Δ., Πολίτης, Π. & Ανδρέου, Ε. (2015). Χρήση του διαδικτύου 

και διαδικτυακός εθισμός σε φοιτητές/τριες Παιδαγωγικών Επιστημών. 

Προφορική παρουσίαση στο «4ο Διεθνές Διεπιστημονικό Συνέδριο της 

Ελληνικής Εταιρίας Μελέτης της Διαταραχής Εθισμού στο Διαδίκτυο». 

Αθήνα, 6-7 Νοεμβρίου.  

103. Μπονώτη Φ., Ανδρέου Ε., Τσούγγου Β., Πετροπούλου Β. & Μαντζάρη, 

Σ. (2015). Αντιλήψεις παιδιών σχολικής ηλικίας σχετικά με τα 

συναισθήματα των εμπλεκόμενων στο σχολικό εκφοβισμό 

μαθητών/τριών. Προφορική παρουσίαση στο «1ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Σχολικής Ψυχολογίας» με θέμα: Η Σχολική Ψυχολογία Σήμερα: Από τη 

Θεωρία και την Έρευνα στην Πράξη. Αθήνα, 19-22 Νοεμβρίου.  

104.Ρούση-Βέργου, Χ., Ανδρέου, Ε. & Διδασκάλου, Ε. (2015). Αξιολόγηση 

της αποτελεσματικότητας ενός παρεμβατικού προγράμματος για την 

αντιμετώπιση των προβλημάτων εκφοβισμού/θυματοποίησης και την 

ενίσχυση του συναισθήματος του “ανήκειν” στο σχολείο σε μαθητές 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης. Προφορική παρουσίαση στο «1ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Σχολικής Ψυχολογίας» με θέμα: Η Σχολική 

Ψυχολογία Σήμερα: Από τη Θεωρία και την Έρευνα στην Πράξη. Αθήνα, 19-

22 Νοεμβρίου.   

105. Ολοκτσίδου, Ε., Δερμιτζάκη, Ε., Μπονώτη, Φ. & Ανδρέου, Ε. (2016). 

Σχεδιάζοντας και αξιολογώντας την εκπαίδευση εκπαιδευτικών στη 

διδασκαλία κοινωνικο-συναισθηματικών δεξιοτήτων σε μαθητές 

δημοτικού. Προφορική παρουσίαση στο Συμπόσιο με τίτλο: «Προάγοντας 
τις κοινωνικές και συναισθηματικές δεξιότητες στο δημοτικό σχολείο: 
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Ενδυνάμωση μαθητών και εκπαιδευτικών και παροχή ίσων ευκαιριών» 

που πραγματοποιήθηκε στο «5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αναπτυξιακής 

Ψυχολογίας», Βόλος 20-23 Οκτωβρίου.  

106.Στατήρη, Β. & Ανδρέου, Ε. (2016). Κοινωνικές δεξιότητες, κοινωνική 

αποδοχή και αίσθημα του «ανήκειν» μαθητών/τριών με και χωρίς 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες στο γενικό δημοτικό σχολείο. Προφορική 

παρουσίαση στο Συμπόσιο με τίτλο: «Προάγοντας τις κοινωνικές και 
συναισθηματικές δεξιότητες στο δημοτικό σχολείο: Ενδυνάμωση 
μαθητών και εκπαιδευτικών και παροχή ίσων ευκαιριών» που 

πραγματοποιήθηκε στο «5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αναπτυξιακής 

Ψυχολογίας», Βόλος 20-23 Οκτωβρίου.  

107. Ρούση-Βέργου, Χ., Ανδρέου, Ε., Διδασκάλου, Ε., & Κλεφτάρας, Γ. 

(2016). Αξιολόγηση του προγράμματος «Αντιμετωπίζω τον εκφοβισμό 

στο σχολείο»: Τελική αποτίμηση των επαναληπτικών μετρήσεων σε 

μαθητές γυμνασίου. Προφορική παρουσίαση στο «5ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Αναπτυξιακής Ψυχολογίας», Βόλος 20-23 Οκτωβρίου.  

108. Κουφάκη, Ε. & Ανδρέου, Ε. (2016).  Σχολικός εκφοβισμός και χρήση 

ουσιών στην εφηβεία – Ο ρόλος της προσκόλλησης στο σχολείο στην 

εμφάνιση και την αποτροπή αυτών των συμπεριφορών. Προφορική 

παρουσίαση στο «2ο Πανελλήνιο Συνέδριο, με Διεθνή Συμμετοχή, για την 

Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας», Λάρισα, 20-22 Οκτωβρίου. 

109. Ντόλκερα, Α. & Ανδρέου, Ε. (2017). Το φαινόμενο της εργασιακής 

παρενόχλησης στους εκπαιδευτικούς Πρωτοβάθμιας και 

Δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης στην Ελλάδα. Προφορική παρουσίαση στο 

4ο Συνέδριο «Νέος Παιδαγωγός», Αθήνα 1-2 Απριλίου.  
110. Ντόλκερα, Α. & Ανδρέου, Ε. (2017). Eργασιακή παρενόχληση και 

ψυχική υγεία εκπαιδευτικών Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης. Προφορική παρουσίαση στο «16ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Ψυχολογικής Έρευνας», Θεσσαλονίκη 10-14 Μαΐου.  

111. Ανδρέου, Ε. & Χατζηκώστας, Δ. (2017). Αντιλήψεις υπηρετούντων και 

μελλοντικών εκπαιδευτικών Πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης για τα 

ντροπαλά, μοναχικά και απομονωμένα παιδιά στο χώρο του σχολείου. 

Προφορική παρουσίαση στο «3ο Πανελλήνιο Συνέδριο, με Διεθνή 

Συμμετοχή, για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας», Λάρισα, 

13-15 Οκτωβρίου. 

112. Ντόλκερα, Α. & Ανδρέου, Ε. (2017). Στρατηγικές αντιμετώπισης του 

σχολικού εκφοβισμού από τους εκπαιδευτικούς. Προφορική παρουσίαση 

στο «3ο Πανελλήνιο Συνέδριο, με Διεθνή Συμμετοχή, για την Προώθηση 

της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας», Λάρισα, 13-15 Οκτωβρίου. 

113. Ρούση, Χ., Ανδρέου, Ε., Διδασκάλου, Ε., Κουραλίδου, Ε., Μανώλη, Δ. & 

Πλαγεράς, Α. (2017). Σχολικός εκφοβισμός και επιθετικές 

αλληλεπιδράσεις στην Α΄/θμια και Β΄/θμια εκπαίδευση: Έκταση και 

χαρακτηριστικά.  Προφορική παρουσίαση στο «2ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Σχολικής Ψυχολογίας» με θέμα: Σχολική Ψυχολογία, Εκπαίδευση και 

Κοινωνία: Συνεργασίες και Προκλήσεις Βόλος, 19-22 Οκτωβρίου.     
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114. Ντόλκερα, Α. & Ανδρέου, Ε. (2017).  Εργασιακή παρενόχληση και 

στρατηγικές αντιμετώπισης των εκπαιδευτικών πρωτοβάθμιας και 

δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. Προφορική παρουσίαση στο «2ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Σχολικής Ψυχολογίας» με θέμα: Σχολική Ψυχολογία, 

Εκπαίδευση και Κοινωνία: Συνεργασίες και Προκλήσεις Βόλος, 19-22 

Οκτωβρίου.    

115. Ντόλκερα, Α. & Ανδρέου, Ε. (2017). Παράγοντες κινδύνου και 

εργασιακή παρενόχληση στο χώρο της εκπαίδευσης. Προφορική 

παρουσίαση στο «2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Σχολικής Ψυχολογίας» με θέμα: 

Σχολική Ψυχολογία, Εκπαίδευση και Κοινωνία: Συνεργασίες και Προκλήσεις 

Βόλος, 19-22 Οκτωβρίου. 

116. Ανδρέου, Ε. & Λιάπη, Δ. (2017). Στάσεις και απόψεις   εκπαιδευτικών 

Φυσικής Αγωγής  για την ένταξη παιδιών με  ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες στο γενικό σχολείο, σε σχέση με τις πεποιθήσεις τους για την 

αυτό-αποτελεσματικότητά τους. Προφορική παρουσίαση στο «4ο 

Συνέδριο Ειδικής Εκπαίδευσης με Διεθνή Συμμετοχή», της Εταιρείας 

Ειδικής Παιδαγωγικής Ελλάδας, το οποίο συνδιοργανώθηκε με το 

Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, με θέμα: “Τάσεις και Προτάσεις στην Ειδική 

Εκπαίδευση”,  23-26 Νοεμβρίου.  

117. Κουφάκη, Ε. & Ανδρέου, Ε. (2018). Σχολική θυματοποίηση και χρήση 

ουσιών στην εφηβεία. Προφορική παρουσίαση στο «6ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Αναπτυξιακής Ψυχολογίας», Θεσσαλονίκη, 10-13 Μαΐου. 

118. Ανδρέου, Ε. & Αναγνωστάκη, Δ. (2018). Εκφοβισμός/θυματοποίηση 

μαθητών/τριών εφηβικής ηλικίας σε σχέση με τους γονεϊκούς τύπους 

συμπεριφοράς και το σχολικό κλίμα. Προφορική παρουσίαση στο «6ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Αναπτυξιακής Ψυχολογίας», Θεσσαλονίκη, 10-13 

Μαΐου. 

119. Αναστασίου, Ο. & Ανδρέου, Ε. (2018) Σύνδεση της σχολικής 

θυματοποίησης με το μετατραυματικό άγχος και τη μετατραυματική 

ανάπτυξη. Προφορική παρουσίαση στο «7ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Συμβουλευτικής Ψυχολογίας», Βόλος, 8-11 Νοεμβρίου. 

120.  Νιφόρου, Μ. & Ανδρέου, Ε. (2018). Ηλεκτρονικός εκφοβισμός και 

καταθλιπτική συμπτωματολογία σε μαθητές/τριες εφηβικής ηλικίας. 

Προφορική παρουσίαση στο «7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Συμβουλευτικής 

Ψυχολογίας», Βόλος, 8-11 Νοεμβρίου. 

121. Διδασκάλου, Ε., Ανδρέου, Ε., Ρούση-Βέργου, Χ. & Skyrzypiec, G. 

(2018). Η ψυχική υγεία των εφήβων μαθητών/τριών: Ποιοτικά και 

ποσοτικά χαρακτηριστικά σύμφωνα με την κλίμακα του Keyes. 

Προφορική παρουσίαση στο «7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Συμβουλευτικής 

Ψυχολογίας», Βόλος, 8-11 Νοεμβρίου. 

122. Ανδρέου, Ε. & Τατσοπούλου, Α. (2022). Σκέψεις, συναισθήματα και 

δράσεις εκπαιδευτικών Ά/θμιας Εκπαίδευσης σχετικά με την 

αντιμετώπιση της επιθετικότητας στο σχολείο. Αναρτημένη παρουσίαση 

στο Διεθνές Επιστημονικό Συνέδριο: «Εκπαίδευση στον 21ο αιώνα: 

Σύγχρονες προκλήσεις και προβληματισμοί». Ιωάννινα, 13-15 Μαΐου.  
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123. Βλειώρας, Γ., Ανδρέου, Ε. & Παπαδόπουλος, Ο. (2022) Διαφορές στην 

ψυχική υγεία και τις εμπειρίες εκφοβισμού/ θυματοποίησης μεταξύ 

νέων 15 ως 18 ετών με διαφορετικές σεξουαλικότητες. Προφορική 

παρουσίαση στο Συμπόσιο με τίτλο: «Ψυχική Υγεία και Ενδυνάμωση στα 

ΛΑΟΤΚΙ+ Άτομα». 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας της 

ΕΛΨΕ, Αθήνα, 5-9 Οκτωβρίου.   

124. Ανδρέου, Ε. & Μούτσελου, Π. (2022). Ηλεκτρονικός εκφοβισμός, 

φιλικές σχέσεις και κοινωνικό άγχος μαθητών/τριών. Αναρτημένη 

παρουσίαση στο 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας της 

ΕΛΨΕ, Αθήνα, 5-9 Οκτωβρίου.   

125. Σαμουτιάν, Μ. & Ανδρέου, Ε. (2022). Μια συγκριτική μελέτη στην 

Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση: Συναισθήματα και αντιλήψεις γονέων και 

εκπαιδευτικών. Διαδικτυακή παρουσίαση στο «8ο Διεθνές Συνέδριο για 

την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας» της ΕΕΠΕΚ Λάρισα, 14-

16 Οκτωβρίου. 

126. Ρούση, Χ., Ανδρέου, Ε., Τσερμεντσέλη, Σ. & Τσεκούρα, Α. (2022). Η 

αυτο-αποτελεσματικότητα των εκπαιδευτικών κατά τη διάρκεια της 

πανδημίας COVID-19 στην Ελλάδα σε σχέση με την αντίληψη κινδύνου 

και την εξοικείωσή τους με την τεχνολογία. Προφορική παρουσίαση στο 

Συμπόσιο με τίτλο: Η σημασία της έννοιας της αυτο-αποτελεσματικότητας 

στη μάθηση και στη διδασκαλία. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Σχολικής 

Ψυχολογίας, Θεσσαλονίκη, 10-13 Νοεμβρίου.  

127.  Ανδρέου, Ε. & Μακρυδάκη, Β. (2022). Πρώην θύματα σχολικού 

εκφοβισμού αφηγούνται και αναστοχάζονται γύρω από την εμπειρία 

τους. Προφορική παρουσίαση στο 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Σχολικής 

Ψυχολογίας, Θεσσαλονίκη, 10-13 Νοεμβρίου.  

128. Τουλούπης, Θ & Ανδρέου, Ε. (2023). Σχολική αποσύνδεση, 

ηλεκτρονικός εκφοβισμός και σχολική προσαρμογή: Μια συγκριτική 

μελέτη σε μαθητές/τριες τυπικών και διαπολιτισμικών δημοτικών 

σχολείων. Προφορική παρουσίαση στο «1ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Διαπολιτισμικής Ψυχολογίας», Κομοτηνή, 10-11 Μαρτίου.  

129. Λιναρδάτου κ. & Ανδρέου, Ε. (2023). Εφαρμογή προγράμματος 

διαχείρισης του στρες, με βάση το γνωσιακό συμπεριφοριστικό και το 

συστημικό μοντέλο, σε γονείς παιδιών τυπικής ανάπτυξης. Αναρτημένη 

παρουσίαση στο 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γνωσιακών Συμεριφοριστικών 

Προσεγγίσεων σε Παιδιά και Εφήβους, Αθήνα: 11-12 Μαρτίου.  

130. Ανδρέου, Ε., Κλεφτάρας, Γ., Οικονόμου, Π. & Κωλλέτη, Α. (2023). 

Χαρακτηριστικά φοιτητών/ριών που προσήλθαν για ατομική 

συμβουλευτική στο Κέντρο Συμβουλευτικής & Ψυχολογικής 

Υποστήριξης (ΚΕΣΥΨΥΣ) του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας κατά τη 

διετία 2021-2022. Αναρτημένη παρουσίαση στο «8ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Συμβουλευτικής Ψυχολογίας & «3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Θετικής 

Ψυχολογίας», Αθήνα, 9-12 Νοεμβρίου. 

131.  Μακρυδάκη, Β., Ανδρέου, Ε., Ρούση, Χ., & Τσερμεντσέλη, Σ. (2023). 

Αναδρομική μελέτη της εμπειρίας του σχολικού εκφοβισμού σε 

νεαρούς/ές ενήλικους/ες: Μελέτη μεικτών μεθόδων. Προφορική 
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παρουσίαση στο «8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Συμβουλευτικής Ψυχολογίας & 

«3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Θετικής Ψυχολογίας», Αθήνα, 9-12 Νοεμβρίου. 
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