
Η Σοφία Παλαμήδη γεννήθηκε και
μεγάλωσε στο κέντρο της Αθήνας. Από
μικρή ήταν ένα ανήσυχο καλλιτεχνικό
πνεύμα. 
Παράλληλα με τις σπουδές της στη
φωτογραφία, στην παραδοσιακή μουσική,
στα παιδαγωγικά και στη μουσικοκινητική
αγωγή ORFF, παρακολουθεί αμέτρητα
σεμινάρια θεάτρου, γλυπτικής,
εικαστικών, μόδας και χειροτεχνίας.
Η αγάπη για τα παιδιά και η
δημιουργικότητά της, την ώθησαν στο να
ξεκινήσει το πιο όμορφο ταξίδι της μέχρι
σήμερα, αυτό της συγγραφής και της
εικονογράφησης παιδικών βιβλίων.
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"Ένα δώρο για την Νίνα"- Εκδόσεις iWrite


